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支
部
だ
よ
り

お
知
ら
せ

そ
ば
と
健
康

心
身
の
健
康
づ
く
り
シ
リ
ー
ズ
　
　❺

社
員
が
辞
め
な
い
職
場
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

『
従
業
員
と
の
人
間
関
係
を
考
え
る
』

登
米
支
部
　支
部
長
　赤
　沼
　

　整

研 

修 

会 
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ご 

案 

内

健
診
は
健
康
づ
く
り
の
第
一
歩

出
産
・
育
児
に
関
す
る
保
険
給
付
等
に
つ
い
て

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
す
す
め

国
府
多
賀
城
駅
周
辺

み
や
ぎ
を
歩
く 開

催
報
告

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

教
室

宮
崎
　
駒
形
会
長
、
そ
れ
で
は
歯
科
医
院
運
営
に
お
け
る

従
業
員
の
離
職
予
防
の
た
め
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て

お
聞
か
せ
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

駒
形
　
は
い
、
そ
ん
な
大
そ
う
な
こ
と
は
し
て
い
ま
せ
ん

が
、
お
役
に
立
て
る
こ
と
が
あ
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

宮
崎
　
ま
ず
は
現
在
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
の
状
況
を
お
聞

か
せ
頂
け
ま
す
か
？

駒
形
　
は
い
、
今
は
３
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
い
て
在
職
期
間

は
８
年
〜
20
年
く
ら
い
で
す
。
そ
の
う
ち
ベ
テ
ラ
ン
の
２

名
は
新
卒
で
入
っ
て
く
れ
て
20
年
以
上
で
す
か
ら
本
当
に

長
い
間
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
８
年
目
の
方
も
20
代

中
盤
で
来
て
く
れ
て
う
ち
が
３
カ
所
目
だ
っ
た
の
で
す
が
、

入
っ
て
く
れ
て
か
ら
は
ず
っ
と
働
い
て
く
れ
て
い
ま
す
か

ら
嬉
し
い
限
り
で
す
。
今
ま
で
で
辞
め
た
ス
タ
ッ
フ
は
１

名
だ
け
い
た
の
で
す
が
、
そ
れ
も
寿
退
職
で
し
た
か
ら
う

ち
が
嫌
に
な
っ
て
辞
め
た
の
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

宮
崎
　
そ
れ
は
凄
い
で
す
ね
。
ス
タ
ッ
フ
が
辞
め
な
い
た

め
に
何
か
特
別
な
取
り
組
み
を
さ
れ
て
る
の
で
す
か
？

駒
形
　
そ
ん
な
に
大
袈
裟
な
こ
と
を
し
て
い
る
わ
け
で
は

な
い
の
で
す
が
、
と
に
か
く
ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て
居
心
地

の
良
い
環
境
に
す
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。
誕
生
会

な
ど
特
別
な
イ
ベ
ン
ト
は
し
て
は
い
ま
せ
ん
が
、
普
段
か

ら
私
の
方
か
ら
話
し
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
る
こ
と
と
、

話
す
人
と
話
さ
な
い
人
が
い
な
い
よ
う
に
３
人
に
ま
ん
べ

ん
な
く
声
を
掛
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
話
す
内
容
も

「
近
く
に
美
味
し
い
ラ
ー
メ
ン
屋
が
で
き
た
ね
」
と
か
他

愛
の
な
い
話
が
多
く
て
、
た
ま
に
勉
強
会
に
行
っ
て
も

ら
っ
た
時
の
報
告
も
受
け
ま
す
が
、
本
当
に
ほ
と
ん
ど
が

日
常
的
な
会
話
で
す
ね
。
結
局
う
ち
は
街
中
で
は
な
い
の

で
辞
め
ら
れ
る
と
簡
単
に
ス
タ
ッ
フ
を
集
め
ら
れ
な
い
で

す
し
、
近
所
の
方
が
多
く
て
患
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
取
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
か
ら
辞
め
ら
れ
る

と
本
当
に
困
る
ん
で
す
よ
ね
。
だ
か
ら
仕
事
が
嫌
に
な
ら

表
を
作
っ
て
毎
週
変
わ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
結
局
そ

う
い
う
こ
と
に
不
満
が
あ
っ
て
も
先
生
や
先
輩
に
言
え
な

い
か
ら
辞
め
る
と
い
う
無
言
の
抵
抗
に
な
っ
て
し
ま
う
と

思
う
ん
で
す
。
せ
っ
か
く
出
会
え
て
一
緒
に
働
け
て
い
る

の
で
す
か
ら
そ
ん
な
風
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
言
え
な
い

こ
と
は
言
わ
な
く
て
も
解
決
し
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
な
仕

組
み
に
し
た
ん
で
す
ね
。

宮
崎
　
そ
れ
は
い
い
で
す
ね
。
駒
形
先
生
は
本
当
に
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
気
を
遣
わ
れ
て
ま
す
ね
。

駒
形
　
結
局
女
性
の
中
で
男
性
が
一
人
で
仕
事
を
し
て
い

る
よ
う
な
環
境
で
す
か
ら
、
私
に
は
分
か
ら
な
い
こ
と
も

多
い
ん
で
す
よ
ね
。
な
の
で
気
を
使
う
こ
と
し
か
で
き
な

い
し
、
そ
れ
で
永
く
働
い
て
も
ら
え
る
な
ら
い
い
な
と

思
っ
て
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
お
昼
休
憩
も
私
は
隣
の
自
宅

で
食
事
を
す
る
よ
う
に
し
て
い
て
、
な
る
べ
く
ス
タ
ッ
フ

３
人
だ
け
で
話
し
が
で
き
る
時
間
を
作
る
よ
う
に
気
を
付

け
て
ま
す
。
私
は
ど
ん
な
に
気
を
使
っ
て
も
や
っ
ぱ
り
上

司
で
す
か
ら
言
え
な
い
こ
と
も
あ
る
と
思
う
の
で
、
愚
痴

で
も
な
ん
で
も
い
い
の
で
発
散
し
て
も
ら
え
た
ら
い
い
な

と
思
っ
て
ま
す
。

宮
崎
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
れ
で
は
最
後
に
仙

台
歯
科
医
師
会
の
会
長
と
し
て
気
を
付
け
て
い
ら
っ
し
ゃ

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

駒
形
　
は
い
、
正
直
な
と
こ
ろ
会
員
の
皆
さ
ん
は
私
よ
り

も
先
輩
の
方
々
が
多
く
て
私
が
出
し
ゃ
ば
っ
て
何
か
を
す

る
と
い
う
意
識
は
無
い
の
で
す
が
、
今
日
こ
う
や
っ
て
話

を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
け
ど
、
ス

タ
ッ
フ
が
永
く
働
い
て
く
れ
る
歯
科
医
院
が
増
え
た
ら
い

い
な
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
や
っ
ぱ
り
患
者
様
の
為
で

あ
っ
て
、
行
く
度
に
ス
タ
ッ
フ
が
変
わ
っ
て
い
る
と
落
ち

着
か
な
い
と
思
い
ま
す
し
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
も
歯
科
医
院

で
働
い
て
い
る
こ
と
に
誇
り
が
持
て
な
い
と
思
う
ん
で
す

よ
ね
。
だ
か
ら
仙
台
歯
科
医
師
会
と
し
て
講
習
会
を
開
く

な
ど
、
働
き
や
す
い
環
境
作
り
の
お
手
伝
い
が
で
き
た
ら

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

宮
崎
　
そ
れ
は
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。
是
非
そ
う
い
う
歯

科
医
院
が
増
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
本
日

は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

な
い
よ
う
に
意
識
し
て
話
し
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す

ね
。

宮
崎
　
そ
れ
は
大
変
で
す
ね
。
他
に
何
か
意
識
さ
れ
て
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

駒
形
　
そ
う
で
す
ね
、
人
前
で
注
意
し
た
り
し
な
い
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
特
に
患
者
さ
ん
の
前
で
は
絶
対
に
し
な

い
よ
う
に
気
を
付
け
て
ま
す
。
逆
に
褒
め
る
時
は
み
ん
な

の
前
で
す
る
よ
う
に
し
て
い
て
、
彼
女
た
ち
が
納
得
し
や

す
い
よ
う
に
心
遣
い
は
し
て
い
ま
す
ね
。
そ
れ
か
ら
、
治

療
以
外
に
掃
除
と
か
の
別
の
役
割
も
あ
る
ん
で
す
が
、
そ

う
い
う
仕
事
っ
て
い
う
の
は
、
先
輩
が
楽
で
後
輩
が
面
倒

と
い
う
か
大
変
な
仕
事
を
ず
っ
と
変
わ
ら
ず
担
当
す
る
よ

う
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
な
ん
で
す
け
ど
、
う
ち
の
よ
う

に
新
し
い
ス
タ
ッ
フ
が
入
っ
て
こ
な
い
医
院
で
そ
れ
を
や

る
と
、
一
番
後
輩
が
ず
っ
と
大
変
な
仕
事
の
担
当
に
な
っ

て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
う
ち
で
は
順
番
に
役
割

が
回
っ
て
い
く
よ
う
に
ル
ー
レ
ッ
ト
の
よ
う
な
役
割
分
担

気
の
遣
い
方
に
つ
い
て

（
Ｈ
28
・
４
・
19
「
宮
城
県
歯
科
医
師
会
館
」
に
て
）
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日
本
最
古
の
医
学
書
と
言
わ
れ
て
い
る
「
医
心

方
」
に
は
「
そ
ば
は
五
臓
の
汚
れ
た
垢
を
洗
い
流

し
て
、
精
と
神
を
つ
な
ぐ
」
と
あ
る
そ
う
で
す
。

そ
の
よ
う
な
栄
養
に
優
れ
た
「
そ
ば
」
に
つ
い
て

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
ば
の
主
成
分
は
、
他
の
穀
物
と
同
様
に
デ
ン

プ
ン
で
す
が
、
そ
の
他
に
も
た
ん
ぱ
く
質
や
ビ
タ

ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
健
康
を
維
持
す
る
必
要
な

成
分
を
た
く
さ
ん
含
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。

　
そ
ば
の
代
表
的
な
成
分
「
ル
チ
ン
」
は
、
赤
ワ

イ
ン
な
ど
に
含
ま
れ
る
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
一
種

で
、
毛
細
血
管
を
強
く
し
て
、
脳
内
出
血
、
動
脈

硬
化
、
高
血
圧
を
予
防
し
て
血
流
を
良
く
し
て
く

れ
る
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
抗
酸
化
作

用
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
の
吸
収
を
よ
く
し
て
く
れ
る
働

き
が
あ
る
た
め
、
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
の
効
果
、

美
容
効
果
も
期
待
で
き
る
そ
う
で
す
。

　
そ
ば
は
食
物
繊
維
が
非
常
に
豊
富
な
穀
物
で
便

秘
の
予
防
や
解
消
に
も
効
果
が
あ
る
そ
う
で
す
。

ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
む
際
に
脂
肪
が
た
ま
る
の
を
防

ぐ
働
き
が
あ
る
「
コ
リ
ン
」
も
含
ま
れ
て
い
る
の

で
、
肝
臓
を
保
護
し
、
脂
肪
肝
、
肝
硬
変
、
動
脈

硬
化
の
予
防
に
効
果
が
あ
る
ほ
か
、
腎
臓
の
働
き

を
助
け
る
作
用
も
あ
る
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
自
律
神
経
系
の
疾
患
の
改
善
に
効
果
的
な

「
ア
セ
チ
ル
コ
リ
ン
」
を
つ
く
る
原
料
で
も
あ
り
、

自
律
神
経
失
調
症
な
ど
の
予
防
効
果
も
大
き
い
と

言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
そ
ば
に
は
各
種
ビ
タ
ミ
ン
が
豊
富
に
含
ま
れ
て

お
り
、
特
に
脚
気
な
ど
を
予
防
す
る
ビ
タ
ミ
ン
B1

や
皮
膚
や
粘
膜
を
正
常
に
保
つ
ビ
タ
ミ
ン
B2
、
過

度
の
飲
酒
に
よ
る
胃
壁
の
荒
れ
を
防
ぐ
ナ
イ
ア
シ

ン
な
ど
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
が
多
く
、
夏
バ
テ
の
疲

労
回
復
に
は
と
て
も
効
果
的
な
の
だ
そ
う
で
す
。

　
し
か
し
、
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
を
引

き
起
こ
し
や
す
い
「
そ
ば
ア
レ
ル
ギ
ー
」
の
方
は

注
意
が
必
要
で
す
。

　
そ
ろ
そ
ろ
「
夏
そ
ば
」
の
時
期
で
す
。
そ
ば
通

の
方
に
と
っ
て
は
「
新
そ
ば
（
秋
そ
ば
）」
が
で

き
る
ま
で
の
一
時
凌
ぎ
と
言
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、「
夏
そ
ば
」
は
太
陽
と
自
然
の
恵
み
を

ふ
ん
だ
ん
に
受
け
、「
秋
そ
ば
」
と
は
違
っ
た
味

わ
い
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
県
内
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
岩
手
県
や
山
形
県

に
ド
ラ
イ
ブ
を
か
ね
て
そ
ば
の
食
べ
歩
き
を
始
め

て
か
ら
少
し
体
調
も
良
く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
今
さ
ら
な
が
ら
、
そ
ば
の
食
べ
歩
き
の
よ

う
な
楽
し
み
を
持
ち
、
適
度
な
運
動
と
リ
ラ
ッ
ク

ス
す
る
こ
と
が
健
康
に
は
欠
か
せ
な
い
こ
と
だ
と

実
感
し
て
お
り
ま
す
。

そ
ば
と
健
康

支
部
だ
よ
り

赤
　沼

　
　整

登
米
支
部 

支
部
長

地域包括ケアシステムと介護保険の「いろは」

日時：平成28年7月31日 ㈰　10：00～12：00
場所：宮城県歯科医師会館  地下研修室
講師：医療法人社団東北福祉会
　　　介護老人保健施設 せんだんの丘
　　　支援相談員　三浦　晃　先生
受講申し込み：講演名を書き、会員の有無　氏名、連絡先（連
絡取れる電話番号）記入7月17日までmdha@eagle.ocn.ne.jp
にメールで申し込み　※会員外は受講料3,000円。

歯周治療における咬合治療の位置づけとは

日時：平成28年8月20日 ㈯　19：00～21：00
場所：宮城県歯科医師会館  ５階講堂
講師：日本歯科大学生命歯学部歯周病学講座
　　　准教授　関野　　愉　先生
※仙台歯科医師会との合同学術講演会です。歯科医師、歯科衛生士
　が一緒に受講できます。詳細は、各会の会報をご確認ください。

スタッフ編

フラワーアレジメント教室開催フラワーアレジメント教室開催
　歯科医業を支えるスタッフが心身ともに健康で働いている姿は、院長先生は勿論のこと、利用する患者さんにとっても安心
と信頼をもって受診できる大事なポイントとなるでしょう。また、スタッフの方々自らが仲間としての楽しい時間を共有し、
仕事にやりがいを持って「三方良し」の経営のために、宮城県歯科衛生士会からも側面から声がけをしていただいております。

　開催した当日は、塩釜の市民まつりが駅前の通りで開催されており大賑わいでした。駅から５分ほど歩いたところ
にあるマリンゲートの２階、JEIS東北（株式会社 日本船舶職員養成協会）さんの教室をお借りして、約１時間半の講
習でした。集まったのは地元塩釜をはじめ、遠くは石巻からも来ていただきました。参加していただいた皆さん、ご
協力いただいた宮城県衛生士会の皆さん、本当にありがとうございました。

講師の先生方が楽しく分かりやすく指導して下さり、ドーム型のフラワーアレンジを完成させることが出来ました。フルタイムで働い
ていると、日々忙しく時間が過ぎてしまいますが、今日は花に癒されながら充実したひと時を送ることが出来ました。
先生の指導がとてもわかりやすく楽しくできました。歯科衛生士の仕事との器用さをいかして（笑）皆さんスピードも早く上手にで
きたと思います。なにより交流ができたことが良かったです。ありがとうございました。
出来上がったお花もいやされる思いで、お花に接するって気持ちが前向きになれると思いました。これからも楽しく学べる教室を企
画していただけると嬉しいです。講師の先生方どうもありがとうございました。

以外と簡単 ?  お花のアレンジ以外と簡単 ?  お花のアレンジ

アンケートからアンケートから

フラワーアレジメントってなに ??フラワーアレジメントってなに ??
　フラワーアレジメントとは、生花を使い、お花を整理し調和を楽しみながら組み合わせることです。作り方にもい
ろいろあって、正面から見た姿（型）を大切にする場合もあれば、三方から見た姿を大切にする場合もあります。今回
は、贈り物としてプレゼントすることをイメージして、アレンジに挑戦してみました。

　最初はぎこちなくお花にさわり、ハサミで切るのもこわごわといった感じでしたが、慣れてくるとスムーズに手つ
きよく進むようになりました。皆さんお花に癒されながら、あっという間の90分間だったようです。

（一社）宮 城 県 歯 科 衛 生 士 会 研 修 会 の ご 案 内

協力：株式会社フラワーワークス鳴子

～多職種連携の在り方のヒント～

心身の健康づくり
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日
本
最
古
の
医
学
書
と
言
わ
れ
て
い
る
「
医
心

方
」
に
は
「
そ
ば
は
五
臓
の
汚
れ
た
垢
を
洗
い
流

し
て
、
精
と
神
を
つ
な
ぐ
」
と
あ
る
そ
う
で
す
。

そ
の
よ
う
な
栄
養
に
優
れ
た
「
そ
ば
」
に
つ
い
て

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
ば
の
主
成
分
は
、
他
の
穀
物
と
同
様
に
デ
ン

プ
ン
で
す
が
、
そ
の
他
に
も
た
ん
ぱ
く
質
や
ビ
タ

ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
健
康
を
維
持
す
る
必
要
な

成
分
を
た
く
さ
ん
含
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。

　
そ
ば
の
代
表
的
な
成
分
「
ル
チ
ン
」
は
、
赤
ワ

イ
ン
な
ど
に
含
ま
れ
る
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
一
種

で
、
毛
細
血
管
を
強
く
し
て
、
脳
内
出
血
、
動
脈

硬
化
、
高
血
圧
を
予
防
し
て
血
流
を
良
く
し
て
く

れ
る
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
抗
酸
化
作

用
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
の
吸
収
を
よ
く
し
て
く
れ
る
働

き
が
あ
る
た
め
、
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
の
効
果
、

美
容
効
果
も
期
待
で
き
る
そ
う
で
す
。

　
そ
ば
は
食
物
繊
維
が
非
常
に
豊
富
な
穀
物
で
便

秘
の
予
防
や
解
消
に
も
効
果
が
あ
る
そ
う
で
す
。

ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
む
際
に
脂
肪
が
た
ま
る
の
を
防

ぐ
働
き
が
あ
る
「
コ
リ
ン
」
も
含
ま
れ
て
い
る
の

で
、
肝
臓
を
保
護
し
、
脂
肪
肝
、
肝
硬
変
、
動
脈

硬
化
の
予
防
に
効
果
が
あ
る
ほ
か
、
腎
臓
の
働
き

を
助
け
る
作
用
も
あ
る
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
自
律
神
経
系
の
疾
患
の
改
善
に
効
果
的
な

「
ア
セ
チ
ル
コ
リ
ン
」
を
つ
く
る
原
料
で
も
あ
り
、

自
律
神
経
失
調
症
な
ど
の
予
防
効
果
も
大
き
い
と

言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
そ
ば
に
は
各
種
ビ
タ
ミ
ン
が
豊
富
に
含
ま
れ
て

お
り
、
特
に
脚
気
な
ど
を
予
防
す
る
ビ
タ
ミ
ン
B1

や
皮
膚
や
粘
膜
を
正
常
に
保
つ
ビ
タ
ミ
ン
B2
、
過

度
の
飲
酒
に
よ
る
胃
壁
の
荒
れ
を
防
ぐ
ナ
イ
ア
シ

ン
な
ど
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
が
多
く
、
夏
バ
テ
の
疲

労
回
復
に
は
と
て
も
効
果
的
な
の
だ
そ
う
で
す
。

　
し
か
し
、
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
を
引

き
起
こ
し
や
す
い
「
そ
ば
ア
レ
ル
ギ
ー
」
の
方
は

注
意
が
必
要
で
す
。

　
そ
ろ
そ
ろ
「
夏
そ
ば
」
の
時
期
で
す
。
そ
ば
通

の
方
に
と
っ
て
は
「
新
そ
ば
（
秋
そ
ば
）」
が
で

き
る
ま
で
の
一
時
凌
ぎ
と
言
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、「
夏
そ
ば
」
は
太
陽
と
自
然
の
恵
み
を

ふ
ん
だ
ん
に
受
け
、「
秋
そ
ば
」
と
は
違
っ
た
味

わ
い
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
県
内
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
岩
手
県
や
山
形
県

に
ド
ラ
イ
ブ
を
か
ね
て
そ
ば
の
食
べ
歩
き
を
始
め

て
か
ら
少
し
体
調
も
良
く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
今
さ
ら
な
が
ら
、
そ
ば
の
食
べ
歩
き
の
よ

う
な
楽
し
み
を
持
ち
、
適
度
な
運
動
と
リ
ラ
ッ
ク

ス
す
る
こ
と
が
健
康
に
は
欠
か
せ
な
い
こ
と
だ
と

実
感
し
て
お
り
ま
す
。

そ
ば
と
健
康

支
部
だ
よ
り

赤
　沼

　
　整

登
米
支
部 

支
部
長

地域包括ケアシステムと介護保険の「いろは」
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ていると、日々忙しく時間が過ぎてしまいますが、今日は花に癒されながら充実したひと時を送ることが出来ました。
先生の指導がとてもわかりやすく楽しくできました。歯科衛生士の仕事との器用さをいかして（笑）皆さんスピードも早く上手にで
きたと思います。なにより交流ができたことが良かったです。ありがとうございました。
出来上がったお花もいやされる思いで、お花に接するって気持ちが前向きになれると思いました。これからも楽しく学べる教室を企
画していただけると嬉しいです。講師の先生方どうもありがとうございました。

以外と簡単 ?  お花のアレンジ以外と簡単 ?  お花のアレンジ

アンケートからアンケートから

フラワーアレジメントってなに ??フラワーアレジメントってなに ??
　フラワーアレジメントとは、生花を使い、お花を整理し調和を楽しみながら組み合わせることです。作り方にもい
ろいろあって、正面から見た姿（型）を大切にする場合もあれば、三方から見た姿を大切にする場合もあります。今回
は、贈り物としてプレゼントすることをイメージして、アレンジに挑戦してみました。

　最初はぎこちなくお花にさわり、ハサミで切るのもこわごわといった感じでしたが、慣れてくるとスムーズに手つ
きよく進むようになりました。皆さんお花に癒されながら、あっという間の90分間だったようです。
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ア
シ
ス
ト
ケ
ア
ク
ラ
ブ
柏
木

（
東
北
レ
イ
ス
グ
ル
ー
プ
）所
属

　要
介
護
認
定
者
の
方
を
対
象
に
様
々

な
機
能
訓
練
や
癒
し
を
も
た
ら
す
プ
ロ

グ
ラ
ム
等
を
実
施
し
て
お
り
、
今
以
上

に
介
護
度
が
重
く
な
ら
な
い
よ
う
な
環

境
作
り
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

■
東
北
レ
イ
ス

・
訪
問
医
療
マ
ッ
サ
ー
ジ
「
レ
イ
ス

　治
療
院
」
Ｆ
Ｃ
サ
ポ
ー
ト
事
業

・
機
能
訓
練
特
化
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　「
ア
シ
ス
ト
ケ
ア
ク
ラ
ブ
」
Ｆ
Ｃ

　サ
ポ
ー
ト
事
業

・
独
居
高
齢
者
安
否
確
認
「
ふ
れ
あ

　い
コ
ー
ル
」
Ｆ
Ｃ
サ
ポ
ー
ト
事
業

・
独
居
高
齢
者
安
否
確
認
事
業
研
究

　開
発

・
機
能
回
復
エ
ビ
デ
ン
ス
デ
ー
タ
管

　理
シ
ス
テ
ム

二
上
政
樹 

先
生

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
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ま
ず
は
、二
上
先
生
か
ら
ス
ト
レ
ッ
チ
の
方
法
を
教
わ
り
ま

す
。

　
手
首
、
足
首
を
回
し
て
、
ア
キ
レ
ス
け
ん
を
伸
ば
す
運
動
●
、

そ
し
て
股
関
節
を
回
し
ま
す
●
。猫
背
に
な
ら
な
い
よ
う
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
こ
多
賀
城
は
、奈
良
時
代
に
大
和
朝
廷
が
蝦
夷
を
制
圧
す

る
た
め
、軍
事
的
拠
点
を
置
い
た
場
所
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま

す
。創
建
は
７
２
４
年
、
８
世
紀
初
め
か
ら
10
世
紀
半
ば
ま
で

存
続
し
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
の
間
、
大
き
く
４
回
の
造
営

が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。現
在
は
特
別
史
跡
に
指
定
さ
れ
て
、
政

庁
跡
や
城
碑
、復
元
さ
れ
た
塀
な
ど
の
多
く
の
遺
跡
が
残
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
多
賀
城
廃
寺
跡
の
北
に
位
置
し
ま
す
、
多
賀
神
社
か
ら
ス

タ
ー
ト
で
す
●
。

　
神
社
横
の
小
道
を
抜
け
る
と
、す
ぐ
に
東
北
歴
史
博
物
館
の

裏
手
に
出
ま
す
●
。

　
国
府
多
賀
城
駅
を
抜
け
て
、線
路
沿
い
の
道
●
へ
入
る
と
す

ぐ
に
小
高
い
丘
に
出
ま
す
●
館
前
遺
跡
。

　
国
司（
こ
く
し
）の
館（
や
か
た
）跡
な
の
だ
そ
う
で
す
。（
国
司

と
は
国
の
行
政
官
と
し
て
中
央
か
ら
派
遣
さ
れ
た
官
吏
こ
と
）

　
最
近
、
街
中
で
も
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
て
い
る
人
を
よ
く
見
か

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
運
動
不
足
解
消
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
等
を
目
指
し
て
、
あ
な
た
も

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な
方
の
為
に
、
県
内
の
気
持
ち
よ

く
歩
け
る
コ
ー
ス
を
ご
紹
介
す
る
こ
の
企
画
。

　
第
二
弾
は
、国
府
多
賀
城
駅
周
辺
を
歩
い
て
み
ま
し
た
。

　
遺
跡
を
抜
け
て
、サ
ッ
カ
ー
の
グ
ラ
ン
ド
を
横
目
に
北
へ
進

み
ま
す
。風
が
気
持
ち
い
い
で
す
●
。

　
車
が
入
れ
な
く
な
っ
て
い
て
、道
路
は
遮
断
さ
れ
て
い
ま
す

が
、そ
の
脇
を
抜
け
て
い
き
ま
す
●
。

　
多
賀
城
碑
を
目
指
し
て
歩
き
ま
す
●
。多
賀
城
碑
は
、
日
本

三
古
碑
に
数
え
ら
れ
る
奈
良
時
代
の
古
碑
の
ひ
と
つ
で
、多
賀

城
南
門
近
く
に
立
っ
て
い
ま
す
。碑
面
に
は
、
平
城
京
や
各
国

境
か
ら
の
距
離
、多
賀
城
の
創
建
や
修
造
に
つ
い
て
１
４
１
文

字
で
つ
づ
ら
れ
て
い
ま
す
。歌
枕
の「
壷
碑
」と
も
呼
ば
れ
、
江

戸
時
代
に
は
松
尾
芭
蕉
が
訪
ね
、そ
の
感
想
が
奥
の
細
道
に
書

か
れ
て
い
ま
す
。

　
つ
ぎ
に
目
印
に
す
る
の
は
、陸
奥
国
府（
む
つ
こ
く
ふ
）と
鎮

守
府（
ち
ん
じ
ゅ
ふ
）が
置
か
れ
た
、多
賀
城
跡
で
す
●
。

　
小
高
い
丘
に
な
っ
て
い
て
、手
前
の
階
段
が
目
印
で
す
ね
。

　
さ
て
、
こ
こ
ま
で
く
れ
ば
あ
と
半
分
で
す
。加
瀬
沼
公
園
を

目
指
し
ま
す
●
。少
し
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
が
あ
る
道
で
す
し
、
舗

装
さ
れ
て
い
な
い
道
に
な
り
ま
す
の
で
、
自
分
の
ペ
ー
ス
を

守
っ
て
ゆ
っ
く
り
歩
き
ま
し
ょ
う
●
。宮
城
東
部
衛
生
処
理
組

合
事
務
所
脇
を
通
っ
て
、
加
瀬
沼
公
園
に
入
り
ま
す
。沼
の
前

で
ゴ
ー
ル
! !
●

　
こ
こ
ま
で
、
約
45
分
の
コ
ー
ス
で
す
。歩
い
た
後
は
軽
く
ス

ト
レ
ッ
チ
を
し
て
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
を
し
ま
し
ょ
う
。歩
く
途
中

は
遺
跡
も
多
く
て
景
色
も
よ
く
と
て
も
良
い
コ
ー
ス
だ
と
思

い
ま
す
。ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
下
さ
い
。

みやぎを歩く
国府多賀城駅周辺
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上

に
介
護
度
が
重
く
な
ら
な
い
よ
う
な
環

境
作
り
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

■
東
北
レ
イ
ス

・
訪
問
医
療
マ
ッ
サ
ー
ジ
「
レ
イ
ス

　治
療
院
」
Ｆ
Ｃ
サ
ポ
ー
ト
事
業

・
機
能
訓
練
特
化
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　「
ア
シ
ス
ト
ケ
ア
ク
ラ
ブ
」
Ｆ
Ｃ

　サ
ポ
ー
ト
事
業

・
独
居
高
齢
者
安
否
確
認
「
ふ
れ
あ

　い
コ
ー
ル
」
Ｆ
Ｃ
サ
ポ
ー
ト
事
業

・
独
居
高
齢
者
安
否
確
認
事
業
研
究

　開
発

・
機
能
回
復
エ
ビ
デ
ン
ス
デ
ー
タ
管

　理
シ
ス
テ
ム

二
上
政
樹 

先
生

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
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ま
ず
は
、二
上
先
生
か
ら
ス
ト
レ
ッ
チ
の
方
法
を
教
わ
り
ま

す
。

　
手
首
、
足
首
を
回
し
て
、
ア
キ
レ
ス
け
ん
を
伸
ば
す
運
動
●
、

そ
し
て
股
関
節
を
回
し
ま
す
●
。猫
背
に
な
ら
な
い
よ
う
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
こ
多
賀
城
は
、奈
良
時
代
に
大
和
朝
廷
が
蝦
夷
を
制
圧
す

る
た
め
、軍
事
的
拠
点
を
置
い
た
場
所
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま

す
。創
建
は
７
２
４
年
、
８
世
紀
初
め
か
ら
10
世
紀
半
ば
ま
で

存
続
し
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
の
間
、
大
き
く
４
回
の
造
営

が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。現
在
は
特
別
史
跡
に
指
定
さ
れ
て
、
政

庁
跡
や
城
碑
、復
元
さ
れ
た
塀
な
ど
の
多
く
の
遺
跡
が
残
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
多
賀
城
廃
寺
跡
の
北
に
位
置
し
ま
す
、
多
賀
神
社
か
ら
ス

タ
ー
ト
で
す
●
。

　
神
社
横
の
小
道
を
抜
け
る
と
、す
ぐ
に
東
北
歴
史
博
物
館
の

裏
手
に
出
ま
す
●
。

　
国
府
多
賀
城
駅
を
抜
け
て
、線
路
沿
い
の
道
●
へ
入
る
と
す

ぐ
に
小
高
い
丘
に
出
ま
す
●
館
前
遺
跡
。

　
国
司（
こ
く
し
）の
館（
や
か
た
）跡
な
の
だ
そ
う
で
す
。（
国
司

と
は
国
の
行
政
官
と
し
て
中
央
か
ら
派
遣
さ
れ
た
官
吏
こ
と
）

　
最
近
、
街
中
で
も
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
て
い
る
人
を
よ
く
見
か

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
運
動
不
足
解
消
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
等
を
目
指
し
て
、
あ
な
た
も

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な
方
の
為
に
、
県
内
の
気
持
ち
よ

く
歩
け
る
コ
ー
ス
を
ご
紹
介
す
る
こ
の
企
画
。

　
第
二
弾
は
、国
府
多
賀
城
駅
周
辺
を
歩
い
て
み
ま
し
た
。

　
遺
跡
を
抜
け
て
、サ
ッ
カ
ー
の
グ
ラ
ン
ド
を
横
目
に
北
へ
進

み
ま
す
。風
が
気
持
ち
い
い
で
す
●
。

　
車
が
入
れ
な
く
な
っ
て
い
て
、道
路
は
遮
断
さ
れ
て
い
ま
す

が
、そ
の
脇
を
抜
け
て
い
き
ま
す
●
。

　
多
賀
城
碑
を
目
指
し
て
歩
き
ま
す
●
。多
賀
城
碑
は
、
日
本

三
古
碑
に
数
え
ら
れ
る
奈
良
時
代
の
古
碑
の
ひ
と
つ
で
、多
賀

城
南
門
近
く
に
立
っ
て
い
ま
す
。碑
面
に
は
、
平
城
京
や
各
国

境
か
ら
の
距
離
、多
賀
城
の
創
建
や
修
造
に
つ
い
て
１
４
１
文

字
で
つ
づ
ら
れ
て
い
ま
す
。歌
枕
の「
壷
碑
」と
も
呼
ば
れ
、
江

戸
時
代
に
は
松
尾
芭
蕉
が
訪
ね
、そ
の
感
想
が
奥
の
細
道
に
書

か
れ
て
い
ま
す
。

　
つ
ぎ
に
目
印
に
す
る
の
は
、陸
奥
国
府（
む
つ
こ
く
ふ
）と
鎮

守
府（
ち
ん
じ
ゅ
ふ
）が
置
か
れ
た
、多
賀
城
跡
で
す
●
。

　
小
高
い
丘
に
な
っ
て
い
て
、手
前
の
階
段
が
目
印
で
す
ね
。

　
さ
て
、
こ
こ
ま
で
く
れ
ば
あ
と
半
分
で
す
。加
瀬
沼
公
園
を

目
指
し
ま
す
●
。少
し
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
が
あ
る
道
で
す
し
、
舗

装
さ
れ
て
い
な
い
道
に
な
り
ま
す
の
で
、
自
分
の
ペ
ー
ス
を

守
っ
て
ゆ
っ
く
り
歩
き
ま
し
ょ
う
●
。宮
城
東
部
衛
生
処
理
組

合
事
務
所
脇
を
通
っ
て
、
加
瀬
沼
公
園
に
入
り
ま
す
。沼
の
前

で
ゴ
ー
ル
! !
●

　
こ
こ
ま
で
、
約
45
分
の
コ
ー
ス
で
す
。歩
い
た
後
は
軽
く
ス

ト
レ
ッ
チ
を
し
て
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
を
し
ま
し
ょ
う
。歩
く
途
中

は
遺
跡
も
多
く
て
景
色
も
よ
く
と
て
も
良
い
コ
ー
ス
だ
と
思

い
ま
す
。ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
下
さ
い
。

みやぎを歩く
国府多賀城駅周辺

A

B

C

FJ

GK

HL

IM D

A

B

C
D

E

F

GH

I

J

K

L

M

東北本線

三
陸
自
動
車
道砂
押
川

加瀬沼

特別史跡多賀城跡

多賀城碑

多賀城市立城南小

ヤマザワ多賀城店

DCIMホーマック城南店

加瀬沼公園

国府多
賀城駅

陸前山王駅 東北歴史博物館

多賀城市立高崎中

多賀城跡あやめ園

利府 JCT

多賀城
多賀神社
C

D

E

F

E
G

I

H

J

K

M

L

新
緑
か
ら
初
夏
に
む
け
て

元
気
で
楽
し
く
! !
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国保からのお知らせ国保からのお知らせ
社員が辞めない職場のコミュニケーション

『従業員との人間関係を考える』

院内で役立つ
良くなる
深い～お話

心身の健康づくり　　　シリーズ❺

宮
崎
　
駒
形
会
長
、
そ
れ
で
は
歯
科
医
院
運
営
に
お
け
る

従
業
員
の
離
職
予
防
の
た
め
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て

お
聞
か
せ
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

駒
形
　
は
い
、
そ
ん
な
大
そ
う
な
こ
と
は
し
て
い
ま
せ
ん

が
、
お
役
に
立
て
る
こ
と
が
あ
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

宮
崎
　
ま
ず
は
現
在
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
の
状
況
を
お
聞

か
せ
頂
け
ま
す
か
？

駒
形
　
は
い
、
今
は
３
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
い
て
在
職
期
間

は
８
年
〜
20
年
く
ら
い
で
す
。
そ
の
う
ち
ベ
テ
ラ
ン
の
２

名
は
新
卒
で
入
っ
て
く
れ
て
20
年
以
上
で
す
か
ら
本
当
に

長
い
間
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
８
年
目
の
方
も
20
代

中
盤
で
来
て
く
れ
て
う
ち
が
３
カ
所
目
だ
っ
た
の
で
す
が
、

入
っ
て
く
れ
て
か
ら
は
ず
っ
と
働
い
て
く
れ
て
い
ま
す
か

ら
嬉
し
い
限
り
で
す
。
今
ま
で
で
辞
め
た
ス
タ
ッ
フ
は
１

名
だ
け
い
た
の
で
す
が
、
そ
れ
も
寿
退
職
で
し
た
か
ら
う

ち
が
嫌
に
な
っ
て
辞
め
た
の
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

宮
崎
　
そ
れ
は
凄
い
で
す
ね
。
ス
タ
ッ
フ
が
辞
め
な
い
た

め
に
何
か
特
別
な
取
り
組
み
を
さ
れ
て
る
の
で
す
か
？

駒
形
　
そ
ん
な
に
大
袈
裟
な
こ
と
を
し
て
い
る
わ
け
で
は

な
い
の
で
す
が
、
と
に
か
く
ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て
居
心
地

の
良
い
環
境
に
す
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。
誕
生
会

な
ど
特
別
な
イ
ベ
ン
ト
は
し
て
は
い
ま
せ
ん
が
、
普
段
か

ら
私
の
方
か
ら
話
し
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
る
こ
と
と
、

話
す
人
と
話
さ
な
い
人
が
い
な
い
よ
う
に
３
人
に
ま
ん
べ

ん
な
く
声
を
掛
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
話
す
内
容
も

「
近
く
に
美
味
し
い
ラ
ー
メ
ン
屋
が
で
き
た
ね
」
と
か
他

愛
の
な
い
話
が
多
く
て
、
た
ま
に
勉
強
会
に
行
っ
て
も

ら
っ
た
時
の
報
告
も
受
け
ま
す
が
、
本
当
に
ほ
と
ん
ど
が

日
常
的
な
会
話
で
す
ね
。
結
局
う
ち
は
街
中
で
は
な
い
の

で
辞
め
ら
れ
る
と
簡
単
に
ス
タ
ッ
フ
を
集
め
ら
れ
な
い
で

す
し
、
近
所
の
方
が
多
く
て
患
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
取
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
か
ら
辞
め
ら
れ
る

と
本
当
に
困
る
ん
で
す
よ
ね
。
だ
か
ら
仕
事
が
嫌
に
な
ら

表
を
作
っ
て
毎
週
変
わ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
結
局
そ

う
い
う
こ
と
に
不
満
が
あ
っ
て
も
先
生
や
先
輩
に
言
え
な

い
か
ら
辞
め
る
と
い
う
無
言
の
抵
抗
に
な
っ
て
し
ま
う
と

思
う
ん
で
す
。
せ
っ
か
く
出
会
え
て
一
緒
に
働
け
て
い
る

の
で
す
か
ら
そ
ん
な
風
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
言
え
な
い

こ
と
は
言
わ
な
く
て
も
解
決
し
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
な
仕

組
み
に
し
た
ん
で
す
ね
。

宮
崎
　
そ
れ
は
い
い
で
す
ね
。
駒
形
先
生
は
本
当
に
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
気
を
遣
わ
れ
て
ま
す
ね
。

駒
形
　
結
局
女
性
の
中
で
男
性
が
一
人
で
仕
事
を
し
て
い

る
よ
う
な
環
境
で
す
か
ら
、
私
に
は
分
か
ら
な
い
こ
と
も

多
い
ん
で
す
よ
ね
。
な
の
で
気
を
使
う
こ
と
し
か
で
き
な

い
し
、
そ
れ
で
永
く
働
い
て
も
ら
え
る
な
ら
い
い
な
と

思
っ
て
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
お
昼
休
憩
も
私
は
隣
の
自
宅

で
食
事
を
す
る
よ
う
に
し
て
い
て
、
な
る
べ
く
ス
タ
ッ
フ

３
人
だ
け
で
話
し
が
で
き
る
時
間
を
作
る
よ
う
に
気
を
付

け
て
ま
す
。
私
は
ど
ん
な
に
気
を
使
っ
て
も
や
っ
ぱ
り
上

司
で
す
か
ら
言
え
な
い
こ
と
も
あ
る
と
思
う
の
で
、
愚
痴

で
も
な
ん
で
も
い
い
の
で
発
散
し
て
も
ら
え
た
ら
い
い
な

と
思
っ
て
ま
す
。

宮
崎
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
れ
で
は
最
後
に
仙

台
歯
科
医
師
会
の
会
長
と
し
て
気
を
付
け
て
い
ら
っ
し
ゃ

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

駒
形
　
は
い
、
正
直
な
と
こ
ろ
会
員
の
皆
さ
ん
は
私
よ
り

も
先
輩
の
方
々
が
多
く
て
私
が
出
し
ゃ
ば
っ
て
何
か
を
す

る
と
い
う
意
識
は
無
い
の
で
す
が
、
今
日
こ
う
や
っ
て
話

を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
け
ど
、
ス

タ
ッ
フ
が
永
く
働
い
て
く
れ
る
歯
科
医
院
が
増
え
た
ら
い

い
な
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
や
っ
ぱ
り
患
者
様
の
為
で

あ
っ
て
、
行
く
度
に
ス
タ
ッ
フ
が
変
わ
っ
て
い
る
と
落
ち

着
か
な
い
と
思
い
ま
す
し
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
も
歯
科
医
院

で
働
い
て
い
る
こ
と
に
誇
り
が
持
て
な
い
と
思
う
ん
で
す

よ
ね
。
だ
か
ら
仙
台
歯
科
医
師
会
と
し
て
講
習
会
を
開
く

な
ど
、
働
き
や
す
い
環
境
作
り
の
お
手
伝
い
が
で
き
た
ら

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

宮
崎
　
そ
れ
は
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。
是
非
そ
う
い
う
歯

科
医
院
が
増
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
本
日

は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

な
い
よ
う
に
意
識
し
て
話
し
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す

ね
。

宮
崎
　
そ
れ
は
大
変
で
す
ね
。
他
に
何
か
意
識
さ
れ
て
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

駒
形
　
そ
う
で
す
ね
、
人
前
で
注
意
し
た
り
し
な
い
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
特
に
患
者
さ
ん
の
前
で
は
絶
対
に
し
な

い
よ
う
に
気
を
付
け
て
ま
す
。
逆
に
褒
め
る
時
は
み
ん
な

の
前
で
す
る
よ
う
に
し
て
い
て
、
彼
女
た
ち
が
納
得
し
や

す
い
よ
う
に
心
遣
い
は
し
て
い
ま
す
ね
。
そ
れ
か
ら
、
治

療
以
外
に
掃
除
と
か
の
別
の
役
割
も
あ
る
ん
で
す
が
、
そ

う
い
う
仕
事
っ
て
い
う
の
は
、
先
輩
が
楽
で
後
輩
が
面
倒

と
い
う
か
大
変
な
仕
事
を
ず
っ
と
変
わ
ら
ず
担
当
す
る
よ

う
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
な
ん
で
す
け
ど
、
う
ち
の
よ
う

に
新
し
い
ス
タ
ッ
フ
が
入
っ
て
こ
な
い
医
院
で
そ
れ
を
や

る
と
、
一
番
後
輩
が
ず
っ
と
大
変
な
仕
事
の
担
当
に
な
っ

て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
う
ち
で
は
順
番
に
役
割

が
回
っ
て
い
く
よ
う
に
ル
ー
レ
ッ
ト
の
よ
う
な
役
割
分
担

　歯科医院の従業員の方々が、安心して永く勤めることができるための取り組みなどについて、今回は
一般社団法人仙台歯科医師会会長の駒形守俊先生にお話しを伺ってまいりました。

ス
タ
ッ
フ
と
の
心
の
交
流

駒形守俊
一般社団法人
仙台歯科医師会 会長

宮崎良徳
ユア・ベスト・コーチ株式会社
代表取締役

組織開発コンサルティング・社員研修

出産・育児に関する保険給付等について
【国民健康保険法第 58 条】（要旨）
　保険者は、被保険者の出産に関し、規約の定めにより「出産育児一時金」を支給する。ただし、特別の理由
があるときは、その全部又は一部を行わないことができる。

健診は健康づくりの第一歩
　宮城県は、「メタボ該当者」と「メタボ予備軍」を合わせた割合が約3割で、平成20年から6年連続
で全国ワースト2位となっています。
　当国保組合の保険証をお持ちの満18歳以上の組合員とそのご家族の方には、健康診断を受けられる
際に補助金を支給しております。是非これを利用してみんなで健診を受けましょう。
　医療費の適正化は、保険料の安定につながります。ご自分に合った運動をつづけ、万が一の場合でも
年１回の健診が早期発見・早期治療につながって健康長寿で暮らしたいものですネ。

・組合との契約医療機関については、＜組合からの補助金額＞に示した金額を超える場合にのみ、その
　超えた分だけを当日窓口で自己負担していただきます。
　（宮城県医師会健康センターでは、後日、各雇用主に自己負担分の請求書が送付されます）

・それ以外の機関で受診された場合は、いったん全額を自己負担し、後日、補助金限度額の範囲内で還
　付をいたします。

「健康診断補助金支給申請書」に領収書、健診結果表（各コピー可）を添付の上、平成29年3月末日
まで 国保組合に提出願います。

　これらの規定に基づき、当国保組合ではその支給額を、被用者保険 ( 協会けんぽ等 ) に合わせて 42 万
円 ( 産科補償対象分娩の場合 ) としております。
　国民健康保険法における出産・育児に関する給付は、この「出産育児一時金」のみとなっております。
　なお、雇用保険法では「育児休業給付金」が定められており、休業開始日から満 1 歳になるまでの期間、
支給されるものですが、詳しくはハローワークにお問い合わせ願います。

参考　健康保険法の被保険者となっている方は、産前産後休暇中、「出産手当金」が支給されますが、詳しくは
　　　年金事務所にお問い合わせ願います。

● 事務手続きでご不明の点は、宮城県歯科医師国保組合の事務局にお問い合わせ願います。

事務局業務時間TEL 022－223－9577 平日 9時～17時15分　土曜 9時～12時15分

　国保組合への加入資格調査では、住民票の添付など大変ご面倒をおかけいたしました。お蔭様で5月20日の
提出期限日以降、内容の点検に取り掛っております。
　なお、必要書類が整わない場合には、加入資格の確認ができないことから資格の喪失となりますので、予め
ご承知おき願います。

「 調 査 書 」を堤出いただき有難うございました。

組合からの補助金額

自己負担額

62,000円まで

25,000円まで

12,000円まで

第１種組合員

第１種、第４種組合員の配偶者　満40歳以上の第２種、第３種組合員

満40歳未満の第２種、第３種組合員　18歳以上の全ての家族
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国保からのお知らせ国保からのお知らせ
社員が辞めない職場のコミュニケーション

『従業員との人間関係を考える』

院内で役立つ
良くなる
深い～お話

心身の健康づくり　　　シリーズ❺

宮
崎
　
駒
形
会
長
、
そ
れ
で
は
歯
科
医
院
運
営
に
お
け
る

従
業
員
の
離
職
予
防
の
た
め
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て

お
聞
か
せ
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

駒
形
　
は
い
、
そ
ん
な
大
そ
う
な
こ
と
は
し
て
い
ま
せ
ん

が
、
お
役
に
立
て
る
こ
と
が
あ
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

宮
崎
　
ま
ず
は
現
在
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
の
状
況
を
お
聞

か
せ
頂
け
ま
す
か
？

駒
形
　
は
い
、
今
は
３
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
い
て
在
職
期
間

は
８
年
〜
20
年
く
ら
い
で
す
。
そ
の
う
ち
ベ
テ
ラ
ン
の
２

名
は
新
卒
で
入
っ
て
く
れ
て
20
年
以
上
で
す
か
ら
本
当
に

長
い
間
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
８
年
目
の
方
も
20
代

中
盤
で
来
て
く
れ
て
う
ち
が
３
カ
所
目
だ
っ
た
の
で
す
が
、

入
っ
て
く
れ
て
か
ら
は
ず
っ
と
働
い
て
く
れ
て
い
ま
す
か

ら
嬉
し
い
限
り
で
す
。
今
ま
で
で
辞
め
た
ス
タ
ッ
フ
は
１

名
だ
け
い
た
の
で
す
が
、
そ
れ
も
寿
退
職
で
し
た
か
ら
う

ち
が
嫌
に
な
っ
て
辞
め
た
の
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

宮
崎
　
そ
れ
は
凄
い
で
す
ね
。
ス
タ
ッ
フ
が
辞
め
な
い
た

め
に
何
か
特
別
な
取
り
組
み
を
さ
れ
て
る
の
で
す
か
？

駒
形
　
そ
ん
な
に
大
袈
裟
な
こ
と
を
し
て
い
る
わ
け
で
は

な
い
の
で
す
が
、
と
に
か
く
ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て
居
心
地

の
良
い
環
境
に
す
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。
誕
生
会

な
ど
特
別
な
イ
ベ
ン
ト
は
し
て
は
い
ま
せ
ん
が
、
普
段
か

ら
私
の
方
か
ら
話
し
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
る
こ
と
と
、

話
す
人
と
話
さ
な
い
人
が
い
な
い
よ
う
に
３
人
に
ま
ん
べ

ん
な
く
声
を
掛
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
話
す
内
容
も

「
近
く
に
美
味
し
い
ラ
ー
メ
ン
屋
が
で
き
た
ね
」
と
か
他

愛
の
な
い
話
が
多
く
て
、
た
ま
に
勉
強
会
に
行
っ
て
も

ら
っ
た
時
の
報
告
も
受
け
ま
す
が
、
本
当
に
ほ
と
ん
ど
が

日
常
的
な
会
話
で
す
ね
。
結
局
う
ち
は
街
中
で
は
な
い
の

で
辞
め
ら
れ
る
と
簡
単
に
ス
タ
ッ
フ
を
集
め
ら
れ
な
い
で

す
し
、
近
所
の
方
が
多
く
て
患
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
取
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
か
ら
辞
め
ら
れ
る

と
本
当
に
困
る
ん
で
す
よ
ね
。
だ
か
ら
仕
事
が
嫌
に
な
ら

表
を
作
っ
て
毎
週
変
わ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
結
局
そ

う
い
う
こ
と
に
不
満
が
あ
っ
て
も
先
生
や
先
輩
に
言
え
な

い
か
ら
辞
め
る
と
い
う
無
言
の
抵
抗
に
な
っ
て
し
ま
う
と

思
う
ん
で
す
。
せ
っ
か
く
出
会
え
て
一
緒
に
働
け
て
い
る

の
で
す
か
ら
そ
ん
な
風
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
言
え
な
い

こ
と
は
言
わ
な
く
て
も
解
決
し
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
な
仕

組
み
に
し
た
ん
で
す
ね
。

宮
崎
　
そ
れ
は
い
い
で
す
ね
。
駒
形
先
生
は
本
当
に
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
気
を
遣
わ
れ
て
ま
す
ね
。

駒
形
　
結
局
女
性
の
中
で
男
性
が
一
人
で
仕
事
を
し
て
い

る
よ
う
な
環
境
で
す
か
ら
、
私
に
は
分
か
ら
な
い
こ
と
も

多
い
ん
で
す
よ
ね
。
な
の
で
気
を
使
う
こ
と
し
か
で
き
な

い
し
、
そ
れ
で
永
く
働
い
て
も
ら
え
る
な
ら
い
い
な
と

思
っ
て
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
お
昼
休
憩
も
私
は
隣
の
自
宅

で
食
事
を
す
る
よ
う
に
し
て
い
て
、
な
る
べ
く
ス
タ
ッ
フ

３
人
だ
け
で
話
し
が
で
き
る
時
間
を
作
る
よ
う
に
気
を
付

け
て
ま
す
。
私
は
ど
ん
な
に
気
を
使
っ
て
も
や
っ
ぱ
り
上

司
で
す
か
ら
言
え
な
い
こ
と
も
あ
る
と
思
う
の
で
、
愚
痴

で
も
な
ん
で
も
い
い
の
で
発
散
し
て
も
ら
え
た
ら
い
い
な

と
思
っ
て
ま
す
。

宮
崎
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
れ
で
は
最
後
に
仙

台
歯
科
医
師
会
の
会
長
と
し
て
気
を
付
け
て
い
ら
っ
し
ゃ

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

駒
形
　
は
い
、
正
直
な
と
こ
ろ
会
員
の
皆
さ
ん
は
私
よ
り

も
先
輩
の
方
々
が
多
く
て
私
が
出
し
ゃ
ば
っ
て
何
か
を
す

る
と
い
う
意
識
は
無
い
の
で
す
が
、
今
日
こ
う
や
っ
て
話

を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
け
ど
、
ス

タ
ッ
フ
が
永
く
働
い
て
く
れ
る
歯
科
医
院
が
増
え
た
ら
い

い
な
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
や
っ
ぱ
り
患
者
様
の
為
で

あ
っ
て
、
行
く
度
に
ス
タ
ッ
フ
が
変
わ
っ
て
い
る
と
落
ち

着
か
な
い
と
思
い
ま
す
し
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
も
歯
科
医
院

で
働
い
て
い
る
こ
と
に
誇
り
が
持
て
な
い
と
思
う
ん
で
す

よ
ね
。
だ
か
ら
仙
台
歯
科
医
師
会
と
し
て
講
習
会
を
開
く

な
ど
、
働
き
や
す
い
環
境
作
り
の
お
手
伝
い
が
で
き
た
ら

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

宮
崎
　
そ
れ
は
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。
是
非
そ
う
い
う
歯

科
医
院
が
増
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
本
日

は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

な
い
よ
う
に
意
識
し
て
話
し
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す

ね
。

宮
崎
　
そ
れ
は
大
変
で
す
ね
。
他
に
何
か
意
識
さ
れ
て
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

駒
形
　
そ
う
で
す
ね
、
人
前
で
注
意
し
た
り
し
な
い
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
特
に
患
者
さ
ん
の
前
で
は
絶
対
に
し
な

い
よ
う
に
気
を
付
け
て
ま
す
。
逆
に
褒
め
る
時
は
み
ん
な

の
前
で
す
る
よ
う
に
し
て
い
て
、
彼
女
た
ち
が
納
得
し
や

す
い
よ
う
に
心
遣
い
は
し
て
い
ま
す
ね
。
そ
れ
か
ら
、
治

療
以
外
に
掃
除
と
か
の
別
の
役
割
も
あ
る
ん
で
す
が
、
そ

う
い
う
仕
事
っ
て
い
う
の
は
、
先
輩
が
楽
で
後
輩
が
面
倒

と
い
う
か
大
変
な
仕
事
を
ず
っ
と
変
わ
ら
ず
担
当
す
る
よ

う
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
な
ん
で
す
け
ど
、
う
ち
の
よ
う

に
新
し
い
ス
タ
ッ
フ
が
入
っ
て
こ
な
い
医
院
で
そ
れ
を
や

る
と
、
一
番
後
輩
が
ず
っ
と
大
変
な
仕
事
の
担
当
に
な
っ

て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
う
ち
で
は
順
番
に
役
割

が
回
っ
て
い
く
よ
う
に
ル
ー
レ
ッ
ト
の
よ
う
な
役
割
分
担

　歯科医院の従業員の方々が、安心して永く勤めることができるための取り組みなどについて、今回は
一般社団法人仙台歯科医師会会長の駒形守俊先生にお話しを伺ってまいりました。

ス
タ
ッ
フ
と
の
心
の
交
流

駒形守俊
一般社団法人
仙台歯科医師会 会長

宮崎良徳
ユア・ベスト・コーチ株式会社
代表取締役

組織開発コンサルティング・社員研修

出産・育児に関する保険給付等について
【国民健康保険法第 58 条】（要旨）
　保険者は、被保険者の出産に関し、規約の定めにより「出産育児一時金」を支給する。ただし、特別の理由
があるときは、その全部又は一部を行わないことができる。

健診は健康づくりの第一歩
　宮城県は、「メタボ該当者」と「メタボ予備軍」を合わせた割合が約3割で、平成20年から6年連続
で全国ワースト2位となっています。
　当国保組合の保険証をお持ちの満18歳以上の組合員とそのご家族の方には、健康診断を受けられる
際に補助金を支給しております。是非これを利用してみんなで健診を受けましょう。
　医療費の適正化は、保険料の安定につながります。ご自分に合った運動をつづけ、万が一の場合でも
年１回の健診が早期発見・早期治療につながって健康長寿で暮らしたいものですネ。

・組合との契約医療機関については、＜組合からの補助金額＞に示した金額を超える場合にのみ、その
　超えた分だけを当日窓口で自己負担していただきます。
　（宮城県医師会健康センターでは、後日、各雇用主に自己負担分の請求書が送付されます）

・それ以外の機関で受診された場合は、いったん全額を自己負担し、後日、補助金限度額の範囲内で還
　付をいたします。

「健康診断補助金支給申請書」に領収書、健診結果表（各コピー可）を添付の上、平成29年3月末日
まで 国保組合に提出願います。

　これらの規定に基づき、当国保組合ではその支給額を、被用者保険 ( 協会けんぽ等 ) に合わせて 42 万
円 ( 産科補償対象分娩の場合 ) としております。
　国民健康保険法における出産・育児に関する給付は、この「出産育児一時金」のみとなっております。
　なお、雇用保険法では「育児休業給付金」が定められており、休業開始日から満 1 歳になるまでの期間、
支給されるものですが、詳しくはハローワークにお問い合わせ願います。

参考　健康保険法の被保険者となっている方は、産前産後休暇中、「出産手当金」が支給されますが、詳しくは
　　　年金事務所にお問い合わせ願います。

● 事務手続きでご不明の点は、宮城県歯科医師国保組合の事務局にお問い合わせ願います。

事務局業務時間TEL 022－223－9577 平日 9時～17時15分　土曜 9時～12時15分

　国保組合への加入資格調査では、住民票の添付など大変ご面倒をおかけいたしました。お蔭様で5月20日の
提出期限日以降、内容の点検に取り掛っております。
　なお、必要書類が整わない場合には、加入資格の確認ができないことから資格の喪失となりますので、予め
ご承知おき願います。

「 調 査 書 」を堤出いただき有難うございました。

組合からの補助金額

自己負担額

62,000円まで

25,000円まで

12,000円まで

第１種組合員

第１種、第４種組合員の配偶者　満40歳以上の第２種、第３種組合員

満40歳未満の第２種、第３種組合員　18歳以上の全ての家族
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駒
形
会
長
、
そ
れ
で
は
歯
科
医
院
運
営
に
お
け
る

従
業
員
の
離
職
予
防
の
た
め
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て

お
聞
か
せ
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

駒
形
　
は
い
、
そ
ん
な
大
そ
う
な
こ
と
は
し
て
い
ま
せ
ん

が
、
お
役
に
立
て
る
こ
と
が
あ
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

宮
崎
　
ま
ず
は
現
在
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
の
状
況
を
お
聞

か
せ
頂
け
ま
す
か
？

駒
形
　
は
い
、
今
は
３
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
い
て
在
職
期
間

は
８
年
〜
20
年
く
ら
い
で
す
。
そ
の
う
ち
ベ
テ
ラ
ン
の
２

名
は
新
卒
で
入
っ
て
く
れ
て
20
年
以
上
で
す
か
ら
本
当
に

長
い
間
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
８
年
目
の
方
も
20
代

中
盤
で
来
て
く
れ
て
う
ち
が
３
カ
所
目
だ
っ
た
の
で
す
が
、

入
っ
て
く
れ
て
か
ら
は
ず
っ
と
働
い
て
く
れ
て
い
ま
す
か

ら
嬉
し
い
限
り
で
す
。
今
ま
で
で
辞
め
た
ス
タ
ッ
フ
は
１

名
だ
け
い
た
の
で
す
が
、
そ
れ
も
寿
退
職
で
し
た
か
ら
う

ち
が
嫌
に
な
っ
て
辞
め
た
の
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

宮
崎
　
そ
れ
は
凄
い
で
す
ね
。
ス
タ
ッ
フ
が
辞
め
な
い
た

め
に
何
か
特
別
な
取
り
組
み
を
さ
れ
て
る
の
で
す
か
？

駒
形
　
そ
ん
な
に
大
袈
裟
な
こ
と
を
し
て
い
る
わ
け
で
は

な
い
の
で
す
が
、
と
に
か
く
ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て
居
心
地

の
良
い
環
境
に
す
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。
誕
生
会

な
ど
特
別
な
イ
ベ
ン
ト
は
し
て
は
い
ま
せ
ん
が
、
普
段
か

ら
私
の
方
か
ら
話
し
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
る
こ
と
と
、

話
す
人
と
話
さ
な
い
人
が
い
な
い
よ
う
に
３
人
に
ま
ん
べ

ん
な
く
声
を
掛
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
話
す
内
容
も

「
近
く
に
美
味
し
い
ラ
ー
メ
ン
屋
が
で
き
た
ね
」
と
か
他

愛
の
な
い
話
が
多
く
て
、
た
ま
に
勉
強
会
に
行
っ
て
も

ら
っ
た
時
の
報
告
も
受
け
ま
す
が
、
本
当
に
ほ
と
ん
ど
が

日
常
的
な
会
話
で
す
ね
。
結
局
う
ち
は
街
中
で
は
な
い
の

で
辞
め
ら
れ
る
と
簡
単
に
ス
タ
ッ
フ
を
集
め
ら
れ
な
い
で

す
し
、
近
所
の
方
が
多
く
て
患
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
取
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
か
ら
辞
め
ら
れ
る

と
本
当
に
困
る
ん
で
す
よ
ね
。
だ
か
ら
仕
事
が
嫌
に
な
ら

表
を
作
っ
て
毎
週
変
わ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
結
局
そ

う
い
う
こ
と
に
不
満
が
あ
っ
て
も
先
生
や
先
輩
に
言
え
な

い
か
ら
辞
め
る
と
い
う
無
言
の
抵
抗
に
な
っ
て
し
ま
う
と

思
う
ん
で
す
。
せ
っ
か
く
出
会
え
て
一
緒
に
働
け
て
い
る

の
で
す
か
ら
そ
ん
な
風
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
言
え
な
い

こ
と
は
言
わ
な
く
て
も
解
決
し
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
な
仕

組
み
に
し
た
ん
で
す
ね
。

宮
崎
　
そ
れ
は
い
い
で
す
ね
。
駒
形
先
生
は
本
当
に
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
気
を
遣
わ
れ
て
ま
す
ね
。

駒
形
　
結
局
女
性
の
中
で
男
性
が
一
人
で
仕
事
を
し
て
い

る
よ
う
な
環
境
で
す
か
ら
、
私
に
は
分
か
ら
な
い
こ
と
も

多
い
ん
で
す
よ
ね
。
な
の
で
気
を
使
う
こ
と
し
か
で
き
な

い
し
、
そ
れ
で
永
く
働
い
て
も
ら
え
る
な
ら
い
い
な
と

思
っ
て
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
お
昼
休
憩
も
私
は
隣
の
自
宅

で
食
事
を
す
る
よ
う
に
し
て
い
て
、
な
る
べ
く
ス
タ
ッ
フ

３
人
だ
け
で
話
し
が
で
き
る
時
間
を
作
る
よ
う
に
気
を
付

け
て
ま
す
。
私
は
ど
ん
な
に
気
を
使
っ
て
も
や
っ
ぱ
り
上

司
で
す
か
ら
言
え
な
い
こ
と
も
あ
る
と
思
う
の
で
、
愚
痴

で
も
な
ん
で
も
い
い
の
で
発
散
し
て
も
ら
え
た
ら
い
い
な

と
思
っ
て
ま
す
。

宮
崎
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
れ
で
は
最
後
に
仙

台
歯
科
医
師
会
の
会
長
と
し
て
気
を
付
け
て
い
ら
っ
し
ゃ

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

駒
形
　
は
い
、
正
直
な
と
こ
ろ
会
員
の
皆
さ
ん
は
私
よ
り

も
先
輩
の
方
々
が
多
く
て
私
が
出
し
ゃ
ば
っ
て
何
か
を
す

る
と
い
う
意
識
は
無
い
の
で
す
が
、
今
日
こ
う
や
っ
て
話

を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
け
ど
、
ス

タ
ッ
フ
が
永
く
働
い
て
く
れ
る
歯
科
医
院
が
増
え
た
ら
い

い
な
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
や
っ
ぱ
り
患
者
様
の
為
で

あ
っ
て
、
行
く
度
に
ス
タ
ッ
フ
が
変
わ
っ
て
い
る
と
落
ち

着
か
な
い
と
思
い
ま
す
し
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
も
歯
科
医
院

で
働
い
て
い
る
こ
と
に
誇
り
が
持
て
な
い
と
思
う
ん
で
す

よ
ね
。
だ
か
ら
仙
台
歯
科
医
師
会
と
し
て
講
習
会
を
開
く

な
ど
、
働
き
や
す
い
環
境
作
り
の
お
手
伝
い
が
で
き
た
ら

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

宮
崎
　
そ
れ
は
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。
是
非
そ
う
い
う
歯

科
医
院
が
増
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
本
日

は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

な
い
よ
う
に
意
識
し
て
話
し
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す

ね
。

宮
崎
　
そ
れ
は
大
変
で
す
ね
。
他
に
何
か
意
識
さ
れ
て
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

駒
形
　
そ
う
で
す
ね
、
人
前
で
注
意
し
た
り
し
な
い
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
特
に
患
者
さ
ん
の
前
で
は
絶
対
に
し
な

い
よ
う
に
気
を
付
け
て
ま
す
。
逆
に
褒
め
る
時
は
み
ん
な

の
前
で
す
る
よ
う
に
し
て
い
て
、
彼
女
た
ち
が
納
得
し
や

す
い
よ
う
に
心
遣
い
は
し
て
い
ま
す
ね
。
そ
れ
か
ら
、
治

療
以
外
に
掃
除
と
か
の
別
の
役
割
も
あ
る
ん
で
す
が
、
そ

う
い
う
仕
事
っ
て
い
う
の
は
、
先
輩
が
楽
で
後
輩
が
面
倒

と
い
う
か
大
変
な
仕
事
を
ず
っ
と
変
わ
ら
ず
担
当
す
る
よ

う
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
な
ん
で
す
け
ど
、
う
ち
の
よ
う

に
新
し
い
ス
タ
ッ
フ
が
入
っ
て
こ
な
い
医
院
で
そ
れ
を
や

る
と
、
一
番
後
輩
が
ず
っ
と
大
変
な
仕
事
の
担
当
に
な
っ

て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
う
ち
で
は
順
番
に
役
割

が
回
っ
て
い
く
よ
う
に
ル
ー
レ
ッ
ト
の
よ
う
な
役
割
分
担

気
の
遣
い
方
に
つ
い
て

（
Ｈ
28
・
４
・
19
「
宮
城
県
歯
科
医
師
会
館
」
に
て
）
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