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役
員
だ
よ
り

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

コ
ロ
ナ
禍
の
健
康
に
つ
い
て

国
保
組
合
理
事
　三
浦

　啓
伸

「
新
た
な
給
付
制
限
」の
実
施
を

　
　
　
　
　
　
　延
期
し
ま
す

西
公
園
の
成
り
立
ち
と
歴
史
を
考
え
る…

大
橋
の
た
も
と
の「
キ
リ
シ
タ
ン
殉
教
の
碑
」へ

宮
城
県
美
術
館
の
建
物
と
庭
を
見
学

亀
岡
八
幡
宮
の
石
段
を
上
る

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の

ス
ト
レ
ッ
チ
メ
ニ
ュ
ー

　
　が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

特
　集

み
や
ぎ
を
歩
く

仙
台
城
址
歴
史
散
策
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・分院内同士での診療。別医療機関であっても親子や夫婦など自家診療に類似する事例

・当国保組合が独自に定めているルールについて、宮歯組合員以外の他県の診療所や大学病院などの

窓口での確認を求めることは困難であることから、保険診療として請求があった場合には、当国保

組合から当該被保険者に対し、保険給付額を直接返還請求するものとする。

〈例　外〉
・歯周外科手術を必要とするような重度歯周病や、全身疾患・介護状態等により必要と思われる歯周

病治療と管理、SPTについては申請制とする。

・要介護等、寝たきり、入院で外出禁止等により訪問診療を行わなければならない状態における歯周

病治療とその管理。

・重篤な全身疾患における周術期等口腔機能管理。

〈特記事項〉
・申請内容は症状詳記によるものとし、理事会での判断に委ねること。

・個人情報の取扱に十分注意のこと。

　歯科医師会館４階の健康増進センター（フィットネスルーム）のスタッフとして活動している東北福

祉大の学生チームは、同大予防福祉健康増進推進室の鈴木玲子特任教授の指導の下、ストレッチメ

ニューのリニューアルを行っております。

　運動に移る前に意図的に筋や関節を伸ばして筋肉の柔軟性を高め、けがの予防やリハビリ・疲労回復

のための運動で、体の柔軟性を高めるのに効果的で準備運動になります。

　間もなく健康増進センターにある画面モニター等で動画を公開する予定です。

　ご期待ください。

今年も保健事業の一環として… 常備薬を配付します

ストレッチメニューがリニューアル

バックにも入る携帯用の手指消毒洗浄剤など、新型コロナウイルスの感染予防にもお役立てください。

健康増進センターの

令和３年７月分の国保保険料は、７月26日㈪が引去り日となっております。

８月１日には「滞納」としての取り扱いとなりますのでご留意願います。
お知らせ



　
日
本
の
多
く
の
都
市
は
城
下
町
か
ら
発
展

し
て
い
ま
す
。
仙
台
も
城
下
町
か
ら
大
き
く

な
っ
た
の
で
す
が
、
特
徴
と
い
え
る
の
が
川

の
中
流
域
に
発
達
し
た
こ
と
。
伊
達
政
宗
が

青
葉
山
に
お
城
を
構
え
た
こ
と
で
、
他
の
都

市
よ
り
山
寄
り
の
場
所
で
発
展
し
ま
し
た
。

仙
台
城
は
後
ろ
は
深
い
山
、
前
は
切
り
立
っ

た
崖
、
そ
の
下
を
城
を
守
る
お
堀
の
よ
う
に

川
が
流
れ
て
い
る
の
で
、
敵
か
ら
守
る
に
は

最
適
。
自
然
の
要
塞
を
う
ま
く
利
用
し
た
城

と
い
え
ま
す
。

　
西
公
園
は
元
々
、
上
級
の
武
士
が
住
ん

で
い
た
と
こ
ろ
で
、
三
つ
の
屋
敷
が
あ
り

ま
し
た
。
明
治
６
年
（
１
８
７
３
）、
時

の
政
府
が
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
都
市
づ
く
り
を

勉
強
し
て
全
国
の
都
市
に
公
園
を
建
設
す

る
政
令
を
出
し
、
西
公
園
が
つ
く
ら
れ
ま

し
た
。
仙
台
で
一
番
古
い
公
園
に
な
り
ま

す
。
大
き
な
銀
杏
の
木
が
大
町
交
番
脇
に

立
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
木
は
も
と
も
と

は
三
屋
敷
の
一
つ
、
大
内
逢
殿
（
お
お
う

ち
ぬ
い
）
の
屋
敷
に
あ
っ
た
の
を
、
場
所

を
移
し
た
も
の
で
す
。
当
初
は
桜
ヶ
岡
公

園
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
が
、
市
街
地
東
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「
今
日
は
何
人
だ
っ
た
？
」

　
最
近
、
よ
く
耳
に
す
る
言
葉
で
す
が
、
こ
れ
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
新
規
感
染
者
が
確
認
さ
れ
た

人
数
の
こ
と
を
指
し
て
い
ま
す
。
未
曾
有
の
災
禍
の

中
、
皆
様
大
変
な
ご
苦
労
を
さ
れ
て
お
ら
れ
る
こ
と

と
思
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
生
活
様
式
は
一
変
し
ま
し
た
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
で
多
く
の
企
業
が
在
宅
勤
務

を
導
入
し
、
生
活
面
で
も
不
要
・
不
急
の
外
出
を
自

粛
し
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
確
保
し
、
マ

ス
ク
の
着
用
、
手
洗
い
と
う
が
い
は
一
人
ひ
と
り
の

基
本
的
な
感
染
対
策
と
し
て
当
た
り
前
の
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。
そ
の
お
陰
か
、
昨
年
冬
の
時
期
の
季
節

性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
罹
患
数
は
と
て
も
減
り
ま
し

た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
季
節
性
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
同
時
流
行
と
い
う
最
悪
の
事
態
は
回

避
で
き
た
よ
う
で
す
。

　
外
出
自
粛
と
な
り
、
今
ま
で
の
生
活
が
変
わ
る
と
、

そ
の
リ
ズ
ム
も
変
わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
の

影
響
で
、
外
出
す
る
機
会
が
減
り
、
運
動
不
足
や
食

生
活
等
の
乱
れ
、
生
活
環
境
の
変
化
に
よ
る
ス
ト
レ

ス
の
蓄
積
な
ど
の
お
そ
れ
も
あ
り
、
特
に
高
齢
者
は

筋
力
低
下
に
よ
る
転
倒
や
骨
折
、
糖
尿
病
や
高
血
圧

な
ど
の
持
病
の
悪
化
な
ど
、
２
次
的
な
健
康
被
害
も

心
配
さ
れ
ま
す
。

　
口
腔
内
で
言
え
ば
、
マ
ス
ク
を
す
る
こ
と
で
鼻
呼

吸
を
す
る
こ
と
が
苦
し
く
な
り
、
口
呼
吸
を
し
て
し

ま
う
傾
向
が
あ
り
、
そ
れ
に
よ
り
口
腔
内
が
乾
い
て

し
ま
い
、
細
菌
が
増
え
や
す
く
な
り
、
齲
蝕
や
歯
周

病
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
私
自
身
、
運
動
を
す
る
機
会
は
減
り
ま
し
た
。
宮

城
県
歯
科
医
師
会
野
球
部
に
所
属
し
て
お
り
、
今
ま

で
は
月
に
１
〜
３
回
は
野
球
の
練
習
や
試
合
に
参
加

し
て
き
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
の
た
め
ほ
と
ん
ど
が
中

止
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ま
た
、
月
に
１
回
行

け
る
か
ど
う
か
の
ゴ
ル
フ
で
す
が
、
こ
れ
も
ほ
と
ん

ど
が
中
止
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
大
学
生
の
頃
は
空
手
道
部
に
所
属
し
、
月
曜
日
か

ら
金
曜
日
ま
で
は
講
義
が
終
わ
る
と
道
場
へ
行
き
、

体
を
動
か
し
て
い
ま
し
た
。
土
曜
、
日
曜
は
空
手
の

練
習
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
硬
式
野
球
部
の
先
輩

か
ら
手
伝
っ
て
ほ
し
い
、
と
言
わ
れ
、
野
球
の
経
験

が
無
か
っ
た
訳
で
も
な
く
、
嫌
い
な
訳
で
も
な
い
し
、

先
輩
か
ら
言
わ
れ
た
ら
、「
は
い
」
か
「
Ｙ
Ｅ
Ｓ
」

の
選
択
肢
し
か
な
い
の
で
、
ボ
ー
ル
拾
い
を
や
る
つ

も
り
で
参
加
し
ま
し
た
。
気
づ
い
た
時
に
は
内
野
に

ノ
ッ
ク
を
受
け
て
い
ま
し
た
が…

。
そ
れ
か
ら
毎
週

土
曜
日
は
野
球
の
練
習
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
学

生
時
代
は
週
に
６
回
も
体
を
動
か
し
て
い
た
の
で
す

が
、
社
会
人
に
な
る
と
、
多
く
て
週
に
２
回
位
。
コ

ロ
ナ
禍
で
は
月
に
１
回
、
運
動
で
き
る
か
ど
う
か
で

す
。
運
動
を
す
る
と
、
食
欲
も
湧
き
、
熟
睡
で
き
る

よ
う
に
な
り
、
怪
我
だ
け
に
は
気
を
付
け
れ
ば
、
い

い
こ
と
ば
か
り
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
運
動
し
た
こ

と
を
言
い
訳
に
暴
飲
暴
食
せ
ず
、
健
康
に
暮
ら
せ
れ

ば
と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
で
き
な
い
分
、

ス
ト
レ
ッ
チ
や
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
み
よ
う

か
と
今
、
思
案
中
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の

　
　
健
康
に
つ
い
て

役
員
だ
よ
り

三
浦
　
啓
伸

国
保
組
合
理
事

　新
緑
の
５
月
、
仙
台
城
址
の
周
り
を
「
青
空
編
集
室
」
の
西
大
立
目
祥
子
さ
ん
に
ガ
イ

ド
を
い
た
だ
き
、
増
進
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
、
東
北
福
祉
大
学
の
小
野
寺
梨
乃
さ
ん
と

お
話
を
聞
き
な
が
ら
の
散
策
で
す
。
メ
タ
ボ
防
止
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＋
歴
史
を
め
ぐ
る
街

歩
き
レ
ポ
ー
ト
を
お
届
け
し
ま
す
。

みやぎを歩く

仙台城址歴史散策仙台城址歴史散策
特集

西
公
園
の
成
り
立
ち
と

歴
史
を
考
え
る…

に
榴
岡
公
園
が
整
備
さ
れ
「
東
公
園
」
と

い
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
西

の
端
に
あ
る
こ
ち
ら
は
「
西
公
園
」
の
名

称
が
定
着
し
て
い
き
ま
し
た
。
仙
台
で
長

く
暮
ら
し
て
い
る
方
は
ご
存
知
で
し
ょ
う

が
、
西
公
園
に
は
戦
後
、
天
文
台
、
市
民

プ
ー
ル
、
市
民
図
書
館
な
ど
の
文
化
施
設

が
整
備
さ
れ
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
今
年

は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
お
花
見
は
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
桜
も
と
て
も
綺
麗
な
名

所
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

に
し
お
お
た
ち
め

左側「地下鉄大町西公園駅」出口から公園へ
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呼

吸
を
す
る
こ
と
が
苦
し
く
な
り
、
口
呼
吸
を
し
て
し

ま
う
傾
向
が
あ
り
、
そ
れ
に
よ
り
口
腔
内
が
乾
い
て

し
ま
い
、
細
菌
が
増
え
や
す
く
な
り
、
齲
蝕
や
歯
周

病
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
私
自
身
、
運
動
を
す
る
機
会
は
減
り
ま
し
た
。
宮

城
県
歯
科
医
師
会
野
球
部
に
所
属
し
て
お
り
、
今
ま

で
は
月
に
１
〜
３
回
は
野
球
の
練
習
や
試
合
に
参
加

し
て
き
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
の
た
め
ほ
と
ん
ど
が
中

止
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ま
た
、
月
に
１
回
行

け
る
か
ど
う
か
の
ゴ
ル
フ
で
す
が
、
こ
れ
も
ほ
と
ん

ど
が
中
止
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
大
学
生
の
頃
は
空
手
道
部
に
所
属
し
、
月
曜
日
か

ら
金
曜
日
ま
で
は
講
義
が
終
わ
る
と
道
場
へ
行
き
、

体
を
動
か
し
て
い
ま
し
た
。
土
曜
、
日
曜
は
空
手
の

練
習
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
硬
式
野
球
部
の
先
輩

か
ら
手
伝
っ
て
ほ
し
い
、
と
言
わ
れ
、
野
球
の
経
験

が
無
か
っ
た
訳
で
も
な
く
、
嫌
い
な
訳
で
も
な
い
し
、

先
輩
か
ら
言
わ
れ
た
ら
、「
は
い
」
か
「
Ｙ
Ｅ
Ｓ
」

の
選
択
肢
し
か
な
い
の
で
、
ボ
ー
ル
拾
い
を
や
る
つ

も
り
で
参
加
し
ま
し
た
。
気
づ
い
た
時
に
は
内
野
に

ノ
ッ
ク
を
受
け
て
い
ま
し
た
が…

。
そ
れ
か
ら
毎
週

土
曜
日
は
野
球
の
練
習
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
学

生
時
代
は
週
に
６
回
も
体
を
動
か
し
て
い
た
の
で
す

が
、
社
会
人
に
な
る
と
、
多
く
て
週
に
２
回
位
。
コ

ロ
ナ
禍
で
は
月
に
１
回
、
運
動
で
き
る
か
ど
う
か
で

す
。
運
動
を
す
る
と
、
食
欲
も
湧
き
、
熟
睡
で
き
る

よ
う
に
な
り
、
怪
我
だ
け
に
は
気
を
付
け
れ
ば
、
い

い
こ
と
ば
か
り
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
運
動
し
た
こ

と
を
言
い
訳
に
暴
飲
暴
食
せ
ず
、
健
康
に
暮
ら
せ
れ

ば
と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
で
き
な
い
分
、

ス
ト
レ
ッ
チ
や
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
み
よ
う

か
と
今
、
思
案
中
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の

　
　
健
康
に
つ
い
て

役
員
だ
よ
り

三
浦
　
啓
伸

国
保
組
合
理
事

　新
緑
の
５
月
、
仙
台
城
址
の
周
り
を
「
青
空
編
集
室
」
の
西
大
立
目
祥
子
さ
ん
に
ガ
イ

ド
を
い
た
だ
き
、
増
進
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
、
東
北
福
祉
大
学
の
小
野
寺
梨
乃
さ
ん
と

お
話
を
聞
き
な
が
ら
の
散
策
で
す
。
メ
タ
ボ
防
止
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＋
歴
史
を
め
ぐ
る
街

歩
き
レ
ポ
ー
ト
を
お
届
け
し
ま
す
。

みやぎを歩く

仙台城址歴史散策仙台城址歴史散策
特集

西
公
園
の
成
り
立
ち
と

歴
史
を
考
え
る…

に
榴
岡
公
園
が
整
備
さ
れ
「
東
公
園
」
と

い
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
西

の
端
に
あ
る
こ
ち
ら
は
「
西
公
園
」
の
名

称
が
定
着
し
て
い
き
ま
し
た
。
仙
台
で
長

く
暮
ら
し
て
い
る
方
は
ご
存
知
で
し
ょ
う

が
、
西
公
園
に
は
戦
後
、
天
文
台
、
市
民

プ
ー
ル
、
市
民
図
書
館
な
ど
の
文
化
施
設

が
整
備
さ
れ
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
今
年

は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
お
花
見
は
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
桜
も
と
て
も
綺
麗
な
名

所
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

に
し
お
お
た
ち
め

左側「地下鉄大町西公園駅」出口から公園へ
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川
向
う
に
あ
っ
た
大
手
門
か
ら
ま
っ
す

ぐ
東
に
延
び
る
道
は
芭
蕉
の
辻
（
現
在
の

日
銀
仙
台
支
店
前
）
で
奥
州
街
道
と
交
差

し
、
に
ぎ
わ
い
の
あ
っ
た
大
町
を
通
っ
て

さ
ら
に
東
へ
。
鉄
道
が
開
通
し
て
分
断
さ

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
道
は
さ
ら
に
東

へ
と
通
じ
て
い
ま
し
た
。

　
西
公
園
の
南
端
か
ら
仙
台
城
址
方
向
へ

大
坂
を
下
っ
て
い
く
と
、
大
橋
の
た
も
と

の
右
手
に
見
え
て
く
る
の
が
「
キ
リ
シ
タ

ン
殉
教
の
碑
」
で
す
。
寛
永
元
年
（
１
６

２
４
）、
ポ
ル
ト
ガ
ル
人
の
カ
ル
バ
リ
オ

神
父
と
８
人
の
日
本
人
キ
リ
シ
タ
ン
が
捕

ら
え
ら
れ
、
大
橋
の
下
で
冬
の
広
瀬
川
に

浸
さ
れ
る
責
め
を
２
回
も
受
け
、
殉
教
し

た
と
い
い
ま
す
。
祈
り
を
捧
げ
る
３
人
の

像
（
深
沢
守
三
・
作
）
の
下
に
は
、
明
る

い
色
の
石
が
置
か
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ

は
カ
ル
バ
リ
オ
神
父
の
故
郷
か
ら
送
ら
れ

て
き
た
も
の
と
の
こ
と
。
是
非
立
ち
寄
っ

て
欲
し
い
場
所
で
す
。

　
川
に
近
づ
き
、
是
非
、
下
か
ら
を
大
橋

を
見
上
げ
て
み
て
欲
し
い
。
普
段
、
橋
を

渡
っ
て
い
る
と
き
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、

白
く
伸
び
や
か
な
ア
ー
チ
の
美
し
い
姿
に

ほ
れ
ぼ
れ
し
ま
し
た
。

　
大
橋
を
渡
っ
て
、
長
沼
、
五
色
沼
を
見
に

い
き
ま
し
た
。
ま
わ
り
の
緑
が
水
面
に
映
っ

て
、
と
て
も
綺
麗
で
す
。
昔
は
沼
が
凍
っ
て

ス
ケ
ー
ト
が
出
来
た
そ
う
。
男
女
ペ
ア
の
ス

ケ
ー
タ
ー
の
像
（
翁
ひ
ろ
み
・
作
）
と
「
日

本
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
発
祥
の
地
」
と
い

う
立
派
な
碑
が
建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
宮
城
県
美
術
館
に
立
ち
寄
り
ま
し
た
。
こ

の
美
術
館
は
昭
和
56
年
（
１
９
８
１
）
に
開

館
し
ま
し
た
。
設
計
は
日
本
の
近
代
建
築
の

父
と
よ
ば
れ
て
い
る
前
川
國
男
で
す
。
前
川

國
男
は
東
京
文
化
会
館
、
東
京
都
美
術
館
を

は
じ
め
、
各
地
の
公
共
建
築
を
数
多
く
手
が

け
た
方
で
、
中
で
も
弘
前
に
は
た
く
さ
ん
の

作
品
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　
宮
城
県
美
術
館
と
い
う
と
、
ま
っ
さ
き

に
思
い
浮
か
ぶ
の
が
前
庭
に
あ
る
彫
刻
、

ヘ
ン
リ
ー
・
ム
ー
ア
作
「
ス
ピ
ン
ド
ル
・

ピ
ー
ス
」
で
す
が
、
こ
れ
は
開
館
時
に
県

内
の
市
長
会
と
町
村
会
か
ら
の
寄
付
で
設

置
さ
れ
た
も
の
。
当
時
は
、
美
術
家
だ
け

で
な
く
県
民
が
広
く
美
術
館
を
熱
望
し
て

い
た
様
子
が
偲
ば
れ
ま
す
。

　
屋
外
彫
刻
や
池
の
あ
る
北
庭
に
入
り
ま

し
た
。
こ
こ
は
誰
も
が
無
料
で
楽
し
め
る

ス
ペ
ー
ス
で
す
。
新
宮
晋
氏
が
制
作
し
た

動
く
彫
刻
「
時
の
旅
人
」
が
風
を
受
け

ゆ
っ
く
り
と
動
く
下
で
話
を
聞
き
ま
し

た
。

　
昨
年
、
宮
城
県
美
術
館
の
移
転
問
題
が

沸
き
起
こ
り
ま
し
た
（
最
終
的
に
宮
城
県

が
移
転
案
を
撤
回
）。「
何
と
か
こ
こ
に
美

術
館
を
存
続
さ
せ
た
い
と
活
動
を
行
う
中

で
、
前
川
國
男
の
も
と
で
仕
事
を
さ
れ
て

い
た
建
築
家
の
方
や
、
美
術
館
を
つ
く
ろ

う
と
頑
張
っ
た
絵
描
き
さ
ん
な
ど
か
ら
い

ろ
ん
な
話
を
聞
き
、
こ
の
美
術
館
が
い
か

に
優
れ
て
い
る
か
を
認
識
し
た
ん
で

す
」。

　
た
と
え
ば
、
壁
の
構
造
は
、
内
側
に
空

洞
が
あ
っ
て
空
気
の
層
で
守
ら
れ
る
よ
う

な
構
造
に
な
っ
て
い
る
そ
う
。
美
術
館
は

作
品
を
守
る
た
め
、
24
時
間
空
調
を
使
う

の
が
普
通
だ
そ
う
で
す
が
、
こ
の
美
術
館

は
空
気
が
緩
衝
材
の
役
目
を
果
た
し
空
調

を
使
う
の
は
開
館
し
て
い
る
と
き
の
み
。

と
て
も
エ
コ
な
建
物
で
す
。

　
ま
た
、
大
き
な
企
画
展
の
場
合
、
海
外

の
美
術
館
は
貸
し
出
す
先
の
美
術
館
の
建

物
や
防
火
設
備
、
環
境
な
ど
を
事
前
調
査

す
る
そ
う
で
す
。
震
災
後
に
「
フ
ェ
ル

メ
ー
ル
か
ら
の
ラ
ブ
レ
タ
ー
展
」
が
開
催

さ
れ
た
際
、
オ
ラ
ン
ダ
か
ら
担
当
者
が
訪

れ
、
周
辺
環
境
も
チ
ェ
ッ
ク
し
、
岩
盤
の

上
に
建
物
が
あ
る
の
を
確
か
め
て
貸
与
を

決
定
し
た
そ
う
で
す
。
あ
の
当
時
、
フ
ェ

ル
メ
ー
ル
の
「
手
紙
を
読
む
青
衣
の
女
」

は
修
復
が
終
わ
っ
た
ば
か
り
で
、
オ
ラ
ン

ダ
の
方
達
に
も
、
ま
だ
お
披
露
目
し
て
い

な
か
っ
た
。
そ
れ
を
貸
し
出
し
て
く
れ
た

こ
と
は
と
て
も
凄
い
こ
と
で
す
ね
。

　
新
宮
晋
さ
ん
は
、
こ
の
美
術
館
が
開
館

し
た
と
き
に
、
県
か
ら
「
こ
の
場
所
に
」

と
い
う
依
頼
を
受
け
、
こ
の
動
く
彫
刻
を

制
作
し
ま
し
た
。
ま
だ
工
事
中
だ
っ
た
美

術
館
に
通
い
、
川
の
対
岸
か
ら
眺
め
た

り
、
川
の
風
の
強
さ
を
計
算
し
て
完
成
さ

せ
た
そ
う
で
す
。
前
庭
に
あ
る
ダ
ニ
・
カ

ラ
ヴ
ァ
ン
作
「
マ
ア
ヤ
ン
」
も
、
建
物
と

の
調
和
を
考
え
制
作
さ
れ
た
動
か
し
が
た

い
作
品
で
す
。
８
本
の
う
ち
１
本
の
柱
が

日
時
計
に
な
っ
て
い
て
夏
至
と
冬
至
、
春

分
と
秋
分
の
日
に
落
ち
る
影
が
ま
る
で
作

品
の
一
部
で
あ
る
よ
う
に
、
つ
く
ら
れ
て

い
ま
す
。「
こ
れ
ら
の
動
か
せ
な
い
作
品

を
ど
う
す
る
の
か
」
と
い
う
問
い
か
け
も

現
地
存
続
を
求
め
る
理
由
の
一
つ
に
な
り

ま
し
た
。

　
宮
城
県
美
術
館
は
こ
れ
か
ら
も
、
こ
の

場
所
に
あ
り
続
け
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

　
東
北
大
学
の
北
側
を
歩
い
て
い
く
と
、

大
き
い
看
板
が
目
に
入
っ
て
き
ま
し
た
。

「
亀
岡
八
幡
宮
」
で
す
。

　
鳥
居
を
く
ぐ
り
そ
の
先
に
目
を
や
る

と
、
ど
こ
ま
で
も
急
な
石
の
階
段
が
続
い

て
い
る
よ
う
。
気
合
を
入
れ
て
登
り
始
め

ま
し
た
。
石
段
は
３
６
５
段
あ
る
そ
う
で

す
。
途
中
、
息
が
切
れ
休
む
こ
と
３
回
。

大
橋
の
た
も
と
の

「
キ
リ
シ
タ
ン
殉
教
の
碑
」へ

亀
岡
八
幡
宮
の

石
段
を
上
る

よ
う
や
く
社
殿
ま
で
辿
り
着
く
と
、
宮
司

の
郡
山
宗
克
さ
ん
が
や
さ
し
く
迎
え
入
れ

て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
こ
の
階
段
は
出
世
階
段
と
呼
ば
れ
て

い
る
ん
で
す
よ
。
こ
こ
は
仙
台
城
よ
り
少

し
高
い
位
置
に
あ
り
ま
す
。
伊
達
家
の
氏

神
様
で
す
か
ら
少
し
上
に
造
っ
た
ん
で

し
ょ
う
」
。
な
る
ほ
ど
、
階
段
が
急
な
訳

で
す
ね
。

　
亀
岡
八
幡
宮
は
、
伊
達
政
宗
が
福
島
の

伊
達
郡
か
ら
仙
台
の
同
心
丁
（
今
の
錦
町

公
園
付
近
）
に
遷
し
た
後
、
四
代
藩
主
綱

村
に
よ
っ
て
現
在
地
に
祀
ら
れ
、
天
和
元

年
（
１
６
８
１
）
落
成
し
ま
し
た
。
昭
和

20
年
（
１
９
４
５
）
の
仙
台
空
襲
で
本
殿

や
古
文
書
関
係
は
焼
け
て
消
失
し
ま
っ
た

も
の
の
、
ご
神
体
や
刀
剣
、
備
前
長
船
義

光
な
ど
の
御
神
宝
は
別
に
保
管
し
て
あ

り
、
戦
火
を
免
れ
た
と
い
い
ま
す
。

宮
城
県
美
術
館
の

建
物
と
庭
を
見
学

新宮晋氏作「時の旅人」
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川
向
う
に
あ
っ
た
大
手
門
か
ら
ま
っ
す

ぐ
東
に
延
び
る
道
は
芭
蕉
の
辻
（
現
在
の

日
銀
仙
台
支
店
前
）
で
奥
州
街
道
と
交
差

し
、
に
ぎ
わ
い
の
あ
っ
た
大
町
を
通
っ
て

さ
ら
に
東
へ
。
鉄
道
が
開
通
し
て
分
断
さ

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
道
は
さ
ら
に
東

へ
と
通
じ
て
い
ま
し
た
。

　
西
公
園
の
南
端
か
ら
仙
台
城
址
方
向
へ

大
坂
を
下
っ
て
い
く
と
、
大
橋
の
た
も
と

の
右
手
に
見
え
て
く
る
の
が
「
キ
リ
シ
タ

ン
殉
教
の
碑
」
で
す
。
寛
永
元
年
（
１
６

２
４
）、
ポ
ル
ト
ガ
ル
人
の
カ
ル
バ
リ
オ

神
父
と
８
人
の
日
本
人
キ
リ
シ
タ
ン
が
捕

ら
え
ら
れ
、
大
橋
の
下
で
冬
の
広
瀬
川
に

浸
さ
れ
る
責
め
を
２
回
も
受
け
、
殉
教
し

た
と
い
い
ま
す
。
祈
り
を
捧
げ
る
３
人
の

像
（
深
沢
守
三
・
作
）
の
下
に
は
、
明
る

い
色
の
石
が
置
か
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ

は
カ
ル
バ
リ
オ
神
父
の
故
郷
か
ら
送
ら
れ

て
き
た
も
の
と
の
こ
と
。
是
非
立
ち
寄
っ

て
欲
し
い
場
所
で
す
。

　
川
に
近
づ
き
、
是
非
、
下
か
ら
を
大
橋

を
見
上
げ
て
み
て
欲
し
い
。
普
段
、
橋
を

渡
っ
て
い
る
と
き
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、

白
く
伸
び
や
か
な
ア
ー
チ
の
美
し
い
姿
に

ほ
れ
ぼ
れ
し
ま
し
た
。

　
大
橋
を
渡
っ
て
、
長
沼
、
五
色
沼
を
見
に

い
き
ま
し
た
。
ま
わ
り
の
緑
が
水
面
に
映
っ

て
、
と
て
も
綺
麗
で
す
。
昔
は
沼
が
凍
っ
て

ス
ケ
ー
ト
が
出
来
た
そ
う
。
男
女
ペ
ア
の
ス

ケ
ー
タ
ー
の
像
（
翁
ひ
ろ
み
・
作
）
と
「
日

本
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
発
祥
の
地
」
と
い

う
立
派
な
碑
が
建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
宮
城
県
美
術
館
に
立
ち
寄
り
ま
し
た
。
こ

の
美
術
館
は
昭
和
56
年
（
１
９
８
１
）
に
開

館
し
ま
し
た
。
設
計
は
日
本
の
近
代
建
築
の

父
と
よ
ば
れ
て
い
る
前
川
國
男
で
す
。
前
川

國
男
は
東
京
文
化
会
館
、
東
京
都
美
術
館
を

は
じ
め
、
各
地
の
公
共
建
築
を
数
多
く
手
が

け
た
方
で
、
中
で
も
弘
前
に
は
た
く
さ
ん
の

作
品
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　
宮
城
県
美
術
館
と
い
う
と
、
ま
っ
さ
き

に
思
い
浮
か
ぶ
の
が
前
庭
に
あ
る
彫
刻
、

ヘ
ン
リ
ー
・
ム
ー
ア
作
「
ス
ピ
ン
ド
ル
・

ピ
ー
ス
」
で
す
が
、
こ
れ
は
開
館
時
に
県

内
の
市
長
会
と
町
村
会
か
ら
の
寄
付
で
設

置
さ
れ
た
も
の
。
当
時
は
、
美
術
家
だ
け

で
な
く
県
民
が
広
く
美
術
館
を
熱
望
し
て

い
た
様
子
が
偲
ば
れ
ま
す
。

　
屋
外
彫
刻
や
池
の
あ
る
北
庭
に
入
り
ま

し
た
。
こ
こ
は
誰
も
が
無
料
で
楽
し
め
る

ス
ペ
ー
ス
で
す
。
新
宮
晋
氏
が
制
作
し
た

動
く
彫
刻
「
時
の
旅
人
」
が
風
を
受
け

ゆ
っ
く
り
と
動
く
下
で
話
を
聞
き
ま
し

た
。

　
昨
年
、
宮
城
県
美
術
館
の
移
転
問
題
が

沸
き
起
こ
り
ま
し
た
（
最
終
的
に
宮
城
県

が
移
転
案
を
撤
回
）。「
何
と
か
こ
こ
に
美

術
館
を
存
続
さ
せ
た
い
と
活
動
を
行
う
中

で
、
前
川
國
男
の
も
と
で
仕
事
を
さ
れ
て

い
た
建
築
家
の
方
や
、
美
術
館
を
つ
く
ろ

う
と
頑
張
っ
た
絵
描
き
さ
ん
な
ど
か
ら
い

ろ
ん
な
話
を
聞
き
、
こ
の
美
術
館
が
い
か

に
優
れ
て
い
る
か
を
認
識
し
た
ん
で

す
」。

　
た
と
え
ば
、
壁
の
構
造
は
、
内
側
に
空

洞
が
あ
っ
て
空
気
の
層
で
守
ら
れ
る
よ
う

な
構
造
に
な
っ
て
い
る
そ
う
。
美
術
館
は

作
品
を
守
る
た
め
、
24
時
間
空
調
を
使
う

の
が
普
通
だ
そ
う
で
す
が
、
こ
の
美
術
館

は
空
気
が
緩
衝
材
の
役
目
を
果
た
し
空
調

を
使
う
の
は
開
館
し
て
い
る
と
き
の
み
。

と
て
も
エ
コ
な
建
物
で
す
。

　
ま
た
、
大
き
な
企
画
展
の
場
合
、
海
外

の
美
術
館
は
貸
し
出
す
先
の
美
術
館
の
建

物
や
防
火
設
備
、
環
境
な
ど
を
事
前
調
査

す
る
そ
う
で
す
。
震
災
後
に
「
フ
ェ
ル

メ
ー
ル
か
ら
の
ラ
ブ
レ
タ
ー
展
」
が
開
催

さ
れ
た
際
、
オ
ラ
ン
ダ
か
ら
担
当
者
が
訪

れ
、
周
辺
環
境
も
チ
ェ
ッ
ク
し
、
岩
盤
の

上
に
建
物
が
あ
る
の
を
確
か
め
て
貸
与
を

決
定
し
た
そ
う
で
す
。
あ
の
当
時
、
フ
ェ

ル
メ
ー
ル
の
「
手
紙
を
読
む
青
衣
の
女
」

は
修
復
が
終
わ
っ
た
ば
か
り
で
、
オ
ラ
ン

ダ
の
方
達
に
も
、
ま
だ
お
披
露
目
し
て
い

な
か
っ
た
。
そ
れ
を
貸
し
出
し
て
く
れ
た

こ
と
は
と
て
も
凄
い
こ
と
で
す
ね
。

　
新
宮
晋
さ
ん
は
、
こ
の
美
術
館
が
開
館

し
た
と
き
に
、
県
か
ら
「
こ
の
場
所
に
」

と
い
う
依
頼
を
受
け
、
こ
の
動
く
彫
刻
を

制
作
し
ま
し
た
。
ま
だ
工
事
中
だ
っ
た
美

術
館
に
通
い
、
川
の
対
岸
か
ら
眺
め
た

り
、
川
の
風
の
強
さ
を
計
算
し
て
完
成
さ

せ
た
そ
う
で
す
。
前
庭
に
あ
る
ダ
ニ
・
カ

ラ
ヴ
ァ
ン
作
「
マ
ア
ヤ
ン
」
も
、
建
物
と

の
調
和
を
考
え
制
作
さ
れ
た
動
か
し
が
た

い
作
品
で
す
。
８
本
の
う
ち
１
本
の
柱
が

日
時
計
に
な
っ
て
い
て
夏
至
と
冬
至
、
春

分
と
秋
分
の
日
に
落
ち
る
影
が
ま
る
で
作

品
の
一
部
で
あ
る
よ
う
に
、
つ
く
ら
れ
て

い
ま
す
。「
こ
れ
ら
の
動
か
せ
な
い
作
品

を
ど
う
す
る
の
か
」
と
い
う
問
い
か
け
も

現
地
存
続
を
求
め
る
理
由
の
一
つ
に
な
り

ま
し
た
。

　
宮
城
県
美
術
館
は
こ
れ
か
ら
も
、
こ
の

場
所
に
あ
り
続
け
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

　
東
北
大
学
の
北
側
を
歩
い
て
い
く
と
、

大
き
い
看
板
が
目
に
入
っ
て
き
ま
し
た
。

「
亀
岡
八
幡
宮
」
で
す
。

　
鳥
居
を
く
ぐ
り
そ
の
先
に
目
を
や
る

と
、
ど
こ
ま
で
も
急
な
石
の
階
段
が
続
い

て
い
る
よ
う
。
気
合
を
入
れ
て
登
り
始
め

ま
し
た
。
石
段
は
３
６
５
段
あ
る
そ
う
で

す
。
途
中
、
息
が
切
れ
休
む
こ
と
３
回
。

大
橋
の
た
も
と
の

「
キ
リ
シ
タ
ン
殉
教
の
碑
」へ

亀
岡
八
幡
宮
の

石
段
を
上
る

よ
う
や
く
社
殿
ま
で
辿
り
着
く
と
、
宮
司

の
郡
山
宗
克
さ
ん
が
や
さ
し
く
迎
え
入
れ

て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
こ
の
階
段
は
出
世
階
段
と
呼
ば
れ
て

い
る
ん
で
す
よ
。
こ
こ
は
仙
台
城
よ
り
少

し
高
い
位
置
に
あ
り
ま
す
。
伊
達
家
の
氏

神
様
で
す
か
ら
少
し
上
に
造
っ
た
ん
で

し
ょ
う
」
。
な
る
ほ
ど
、
階
段
が
急
な
訳

で
す
ね
。

　
亀
岡
八
幡
宮
は
、
伊
達
政
宗
が
福
島
の

伊
達
郡
か
ら
仙
台
の
同
心
丁
（
今
の
錦
町

公
園
付
近
）
に
遷
し
た
後
、
四
代
藩
主
綱

村
に
よ
っ
て
現
在
地
に
祀
ら
れ
、
天
和
元

年
（
１
６
８
１
）
落
成
し
ま
し
た
。
昭
和

20
年
（
１
９
４
５
）
の
仙
台
空
襲
で
本
殿

や
古
文
書
関
係
は
焼
け
て
消
失
し
ま
っ
た

も
の
の
、
ご
神
体
や
刀
剣
、
備
前
長
船
義

光
な
ど
の
御
神
宝
は
別
に
保
管
し
て
あ

り
、
戦
火
を
免
れ
た
と
い
い
ま
す
。

宮
城
県
美
術
館
の

建
物
と
庭
を
見
学

新宮晋氏作「時の旅人」
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階
段
は
創
建
さ
れ
た
と
き
の
ま
ま
だ
そ

う
で
、
仙
台
市
の
登
録
文
化
財
に
指
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
元
禄
２
年
（
１
６
８
９
）

に
は
、
松
尾
芭
蕉
も
こ
の
階
段
を
登
っ
て

お
参
り
に
き
ま
し
た
。
芭
蕉
の
弟
子
、
曽

良
の
『
曽
良
旅
日
記
』
に
は
、
「
一
、
六

日
　
天
気
能
、
亀
ヶ
岡
八
幡
宮
へ
詣
、
城

ノ
追
手
（
大
手
門
）
ヲ
入
、
俄
ニ
雨
降

ル
、
茶
室
ヘ
入
、
止
テ
帰
ル
」
と
、
あ
り

ま
す
。

　
芭
蕉
が
こ
の
地
に
立
ち
寄
っ
た
の
に
は

理
由
が
あ
り
、
そ
れ
は
俳
人
、
大
淀
三
千

風
（
お
お
よ
ど
み
ち
か
ぜ
）
が
亀
岡
八
幡

宮
か
ら
の
眺
望
を
よ
む
句
会
を
催
し
奉
納

し
た
俳
額
「
亀
岡
八
幡
宮
遠
望
二
十
八

景
」
を
見
る
た
め
だ
っ
た
と
も
、
ま
た
、

本
人
に
会
う
た
め
だ
っ
た
と
も
伝
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
俳
額
は
貞
享
４
年
（
１
６
８

７
）
の
も
の
で
、
戦
災
で
焼
失
し
な
け
れ

ば
県
内
で
も
っ
と
も
古
い
も
の
だ
っ
た
そ

う
で
す
。

　
「
伊
達
家
が
直
轄
で
管
理
し
て
い
た
の

は
、
鹽
竈
神
社
、
そ
し
て
こ
の
亀
岡
八
幡

宮
で
し
た
。
一
般
の
方
は
あ
ま
り
お
参
り

は
で
き
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
当
時
は

神
主
が
10
名
ほ
ど
い
ま
し
て
、
神
社
の
下

に
は
神
主
屋
敷
が
あ
り
ま
し
た
。」
東
日

本
大
震
災
の
時
も
石
の
大
鳥
居
は
ず
れ
た

だ
け
で
大
丈
夫
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
今
は

木
々
が
生
い
茂
っ
て
い
ま
す
が
、
天
気
の

良
い
日
は
金
華
山
ま
で
見
え
る
こ
と
が
あ

る
と
の
こ
と
。
晴
れ
た
日
を
選
ん
で
是
非

登
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
歩
く
こ
と
１
時
間
30
分
、
ゴ
ー
ル
地
点

の
三
居
沢
に
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。

　
こ
こ
は
、
日
本
で
初
め
て
の
水
力
発
電

が
行
わ
れ
た
場
所
で
す
。
電
気
百
年
館
と

い
う
展
示
施
設
も
あ
り
ま
す
。
最
後
に
、

水
し
ぶ
き
を
上
げ
る
不
動
滝
を
見
上
げ
ま

し
た
。
だ
い
ぶ
高
低
差
は
あ
り
ま
す
が
、

さ
わ
や
か
な
こ
の
季
節
に
は
ピ
ッ
タ
リ
の

緑
が
多
い
コ
ー
ス
。
皆
さ
ん
も
是
非
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
い
い
汗
が

か
け
ま
す
よ
。

■ 

西
大
立
目 

祥
子

　プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
、「
青
空
編
集
室
」
主
宰
。

地
元
学
の
視
点
で
仙
台
の
ま
ち
や
広
瀬
川

な
ど
に
つ
い
て
執
筆
、
講
演
活
動
を
行
っ

て
い
る
。
著
書
に
「
仙
台
ま
ち
歩
き
」（
河

北
新
報
出
版
セ
ン
タ
ー
）
ほ
か
多
数
。

国保からのお知らせ国保からのお知らせ

「新たな給付制限」の実施を延期します
　歯周病等に関する「新たな給付制限」については、本年７月診療分から適用すべく、４月以降、各組
合員への通知文書をはじめ、宮歯会報や社保ニュースにより周知を重ねてきたところでありますが、こ
の間、組合員の方々から寄せられた提案やご意見について検討と確認を行って参りたいと存じます。
　つきましては、適用開始を「７月診療分」から「９月診療分」に延期し、改めて皆様にお示ししたい
と存じますので、何とぞご理解を賜りますようお願い申し上げます。

＝ 給付制限検討委員会 ＝

　組合員からの提案等について協議するため、組合会議員と合同の標記委員会を設置し、９月診療分からの適用

に向けて種々検討を行います。

　要旨がまとまり次第、ホームページや宮歯会報等も利用し、皆様にご案内申し上げますのでよろしくご理解を

くださいますようお願いいたします。

〈新たな給付制限の考え方〉 
・組合員皆様の保険料と国庫補助金を主たる財源とする当国保組合のより健全な運営を図るため、法
令を遵守した適正な保険医療費の請求・支払い業務の遂行を目指す一環として疑義のある請求を是
正すべく、令和元年７月の第122回組合会から提言を行い、支部長会でも２回に亘る意見交換を経
てご理解をいただいてきたところであります。

〈対象疾患〉
・歯周病及び歯肉炎（P・G）、エナメル質初期う蝕（Ce）、う蝕多発傾向（C管理中）などの慢性疾患

〈対象者〉
・歯科医師国保組合の全被保険者

〈対象処置等〉
・全ての病名における歯科衛生実地指導（実地指）
・上記対象疾患に係る歯科疾患管理料及び関連加算
・歯周病患者画像活用指導料（P画像）
・歯周病検査（歯周基本検査、歯周精密検査、混合歯列期歯周病検査）
・スケーリング（SC）、スケーリング・ルートプレーニング（SRP）、歯周ポケット掻爬（PCur）及
びその再治療（50/100）
・機械的歯面清掃処置（歯清）
・歯周基本治療処置（P基処）、歯周疾患処置（P処）
・フッ化物歯面塗布処置（F局）

〈その他〉
・医院スタッフのほとんどが顎関節症であったり、漫然と長期にわたる治療（Hys処置や投薬等）な
ど、歯科医学的に疑義が生じる著しい傾向的治療
・診療内容や他院レセプトとの突合せ等により、自院での診療実態に疑義が生じる事例

〈これまで提示している給付制限の概要〉
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銀杏の木
キリシタン
殉教の碑

日本フィギュアスケート
発祥の地碑

仙台第二高

西公園

宮城県美術館

亀岡八幡宮

初代仙台市長の碑と銀杏の木
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階
段
は
創
建
さ
れ
た
と
き
の
ま
ま
だ
そ

う
で
、
仙
台
市
の
登
録
文
化
財
に
指
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
元
禄
２
年
（
１
６
８
９
）

に
は
、
松
尾
芭
蕉
も
こ
の
階
段
を
登
っ
て

お
参
り
に
き
ま
し
た
。
芭
蕉
の
弟
子
、
曽

良
の
『
曽
良
旅
日
記
』
に
は
、
「
一
、
六

日
　
天
気
能
、
亀
ヶ
岡
八
幡
宮
へ
詣
、
城

ノ
追
手
（
大
手
門
）
ヲ
入
、
俄
ニ
雨
降

ル
、
茶
室
ヘ
入
、
止
テ
帰
ル
」
と
、
あ
り

ま
す
。

　
芭
蕉
が
こ
の
地
に
立
ち
寄
っ
た
の
に
は

理
由
が
あ
り
、
そ
れ
は
俳
人
、
大
淀
三
千

風
（
お
お
よ
ど
み
ち
か
ぜ
）
が
亀
岡
八
幡

宮
か
ら
の
眺
望
を
よ
む
句
会
を
催
し
奉
納

し
た
俳
額
「
亀
岡
八
幡
宮
遠
望
二
十
八

景
」
を
見
る
た
め
だ
っ
た
と
も
、
ま
た
、

本
人
に
会
う
た
め
だ
っ
た
と
も
伝
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
俳
額
は
貞
享
４
年
（
１
６
８

７
）
の
も
の
で
、
戦
災
で
焼
失
し
な
け
れ

ば
県
内
で
も
っ
と
も
古
い
も
の
だ
っ
た
そ

う
で
す
。

　
「
伊
達
家
が
直
轄
で
管
理
し
て
い
た
の

は
、
鹽
竈
神
社
、
そ
し
て
こ
の
亀
岡
八
幡

宮
で
し
た
。
一
般
の
方
は
あ
ま
り
お
参
り

は
で
き
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
当
時
は

神
主
が
10
名
ほ
ど
い
ま
し
て
、
神
社
の
下

に
は
神
主
屋
敷
が
あ
り
ま
し
た
。」
東
日

本
大
震
災
の
時
も
石
の
大
鳥
居
は
ず
れ
た

だ
け
で
大
丈
夫
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
今
は

木
々
が
生
い
茂
っ
て
い
ま
す
が
、
天
気
の

良
い
日
は
金
華
山
ま
で
見
え
る
こ
と
が
あ

る
と
の
こ
と
。
晴
れ
た
日
を
選
ん
で
是
非

登
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
歩
く
こ
と
１
時
間
30
分
、
ゴ
ー
ル
地
点

の
三
居
沢
に
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。

　
こ
こ
は
、
日
本
で
初
め
て
の
水
力
発
電

が
行
わ
れ
た
場
所
で
す
。
電
気
百
年
館
と

い
う
展
示
施
設
も
あ
り
ま
す
。
最
後
に
、

水
し
ぶ
き
を
上
げ
る
不
動
滝
を
見
上
げ
ま

し
た
。
だ
い
ぶ
高
低
差
は
あ
り
ま
す
が
、

さ
わ
や
か
な
こ
の
季
節
に
は
ピ
ッ
タ
リ
の

緑
が
多
い
コ
ー
ス
。
皆
さ
ん
も
是
非
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
い
い
汗
が

か
け
ま
す
よ
。

■ 

西
大
立
目 

祥
子

　プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
、「
青
空
編
集
室
」
主
宰
。

地
元
学
の
視
点
で
仙
台
の
ま
ち
や
広
瀬
川

な
ど
に
つ
い
て
執
筆
、
講
演
活
動
を
行
っ

て
い
る
。
著
書
に
「
仙
台
ま
ち
歩
き
」（
河

北
新
報
出
版
セ
ン
タ
ー
）
ほ
か
多
数
。

国保からのお知らせ国保からのお知らせ

「新たな給付制限」の実施を延期します
　歯周病等に関する「新たな給付制限」については、本年７月診療分から適用すべく、４月以降、各組
合員への通知文書をはじめ、宮歯会報や社保ニュースにより周知を重ねてきたところでありますが、こ
の間、組合員の方々から寄せられた提案やご意見について検討と確認を行って参りたいと存じます。
　つきましては、適用開始を「７月診療分」から「９月診療分」に延期し、改めて皆様にお示ししたい
と存じますので、何とぞご理解を賜りますようお願い申し上げます。

＝ 給付制限検討委員会 ＝

　組合員からの提案等について協議するため、組合会議員と合同の標記委員会を設置し、９月診療分からの適用

に向けて種々検討を行います。

　要旨がまとまり次第、ホームページや宮歯会報等も利用し、皆様にご案内申し上げますのでよろしくご理解を

くださいますようお願いいたします。

〈新たな給付制限の考え方〉 
・組合員皆様の保険料と国庫補助金を主たる財源とする当国保組合のより健全な運営を図るため、法
令を遵守した適正な保険医療費の請求・支払い業務の遂行を目指す一環として疑義のある請求を是
正すべく、令和元年７月の第122回組合会から提言を行い、支部長会でも２回に亘る意見交換を経
てご理解をいただいてきたところであります。

〈対象疾患〉
・歯周病及び歯肉炎（P・G）、エナメル質初期う蝕（Ce）、う蝕多発傾向（C管理中）などの慢性疾患

〈対象者〉
・歯科医師国保組合の全被保険者

〈対象処置等〉
・全ての病名における歯科衛生実地指導（実地指）
・上記対象疾患に係る歯科疾患管理料及び関連加算
・歯周病患者画像活用指導料（P画像）
・歯周病検査（歯周基本検査、歯周精密検査、混合歯列期歯周病検査）
・スケーリング（SC）、スケーリング・ルートプレーニング（SRP）、歯周ポケット掻爬（PCur）及
びその再治療（50/100）
・機械的歯面清掃処置（歯清）
・歯周基本治療処置（P基処）、歯周疾患処置（P処）
・フッ化物歯面塗布処置（F局）

〈その他〉
・医院スタッフのほとんどが顎関節症であったり、漫然と長期にわたる治療（Hys処置や投薬等）な
ど、歯科医学的に疑義が生じる著しい傾向的治療
・診療内容や他院レセプトとの突合せ等により、自院での診療実態に疑義が生じる事例

〈これまで提示している給付制限の概要〉
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・分院内同士での診療。別医療機関であっても親子や夫婦など自家診療に類似する事例

・当国保組合が独自に定めているルールについて、宮歯組合員以外の他県の診療所や大学病院などの

窓口での確認を求めることは困難であることから、保険診療として請求があった場合には、当国保

組合から当該被保険者に対し、保険給付額を直接返還請求するものとする。

〈例　外〉
・歯周外科手術を必要とするような重度歯周病や、全身疾患・介護状態等により必要と思われる歯周

病治療と管理、SPTについては申請制とする。

・要介護等、寝たきり、入院で外出禁止等により訪問診療を行わなければならない状態における歯周

病治療とその管理。

・重篤な全身疾患における周術期等口腔機能管理。

〈特記事項〉
・申請内容は症状詳記によるものとし、理事会での判断に委ねること。

・個人情報の取扱に十分注意のこと。

　歯科医師会館４階の健康増進センター（フィットネスルーム）のスタッフとして活動している東北福

祉大の学生チームは、同大予防福祉健康増進推進室の鈴木玲子特任教授の指導の下、ストレッチメ

ニューのリニューアルを行っております。

　運動に移る前に意図的に筋や関節を伸ばして筋肉の柔軟性を高め、けがの予防やリハビリ・疲労回復

のための運動で、体の柔軟性を高めるのに効果的で準備運動になります。

　間もなく健康増進センターにある画面モニター等で動画を公開する予定です。

　ご期待ください。

今年も保健事業の一環として… 常備薬を配付します

ストレッチメニューがリニューアル

バックにも入る携帯用の手指消毒洗浄剤など、新型コロナウイルスの感染予防にもお役立てください。

健康増進センターの

令和３年７月分の国保保険料は、７月26日㈪が引去り日となっております。

８月１日には「滞納」としての取り扱いとなりますのでご留意願います。
お知らせ


